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– Große Auswahl an veganen Produkten –
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100 Kapseln
nur

1595

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de2

B-Komplex

mit 8 essenziellen 

B-Vitaminen
Mehr 

Neuheiten 

ab Seite 4 

Art-Nr. PZN Menge Preis

29110 17613362 100 Kapseln / 63g 15,95 €  253,17 €/kg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 bis 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: Hefeextrakt (Saccharomyces cerevisiae, enthält 8% B-Vitamine; Lynside® Forte B100), Über-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Vitalstoffe direkt vom Hersteller. 

Newsletter – jetzt anmelden
Für Ihre Anmeldung zum 
Newsletter auf www.warnke.de  
erhalten Sie einen 15%-Gutschein!

Keine Vorkasse! 
Bezahlen Sie, wie Sie möchten:  
Per Lastschrift oder auf Rechnung.

Geld-zurück-Garantie
24-monatiges Rückgaberecht – auch 
bei angebrochener Packung! Gilt nicht 
für Leerpackungen und nicht 
für gewerbliche Kunden.

Persönliche Beratung
Telefonisch Mo.-Fr. 8-16 Uhr
02234-219 046 8 
Per E-Mail: beratung@warnke.de

24h-Bestell-Hotline: 
0800-555 888 0
Gebührenfrei!

Kundenservice: 
Mo.-Fr. 8-16 Uhr 
02234-219 044 9

Schnelle, diskrete Lieferung:
Vor 12 Uhr bestellt – noch am 
selben Tag (werktags) versendet!
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Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin B1 2,55mg / 231,5%
Vitamin B2 3,05mg / 217,5%
Niacin 34mg / 212,5%
Pantothensäure  12,7mg / 211,5%

Vitamin B6 3,35mg / 239%
Vitamin B12 5,5µg / 220%
Folsäure 450µg / 225%
Biotin 110µg / 220%

L-Leucin 30mg 
Cholin 2mg
Inositol 2,4mg

Neu!Neu!
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Liebe Leserin, lieber Leser,

unser Körper wird täglich sehr vielfältig bean-
sprucht. Um unseren Alltag gesund, aktiv und 
energiegeladen zu bewältigen, brauchen 
wir Vitamine, Mineralstoffe, Aminosäuren und 
Enzyme. Das sind die wichtigen Bausteine für 
unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden.

Wir bei WARNKE stehen mit unserem vielfäl-
tigen Sortiment für sorgfältig ausgewählte 
Rohstoffe und modernste Herstellungsver-
fahren. Dabei verzichten wir auf unnötige Füll-, 
Farb- und Zusatzstoffe und achten auf sinnvolle 
Dosierungen.

Entdecken Sie jetzt in unserem aktuellen Kata-
log die Allzeit-Klassiker und viele verschiedene 
Neuheiten, made in Germany. 

Gerne beraten wir Sie persönlich per Telefon 
oder E-Mail. Und der Versand? Schnell und dis-
kret. Wenn Sie vor 12 Uhr bestellen, versenden 
wir in der Regel noch am selben Tag.

Viel Spaß beim Stöbern und Entdecken Ihrer 
Lieblingsprodukte.

 Ihre

 Jutta Warnke
 Geschäftsführerin und Apothekerin

PS: Unsere persönliche Beratung erreichen 
Sie Mo.-Fr- von 8-16 Uhr unter 02234-219 046 8 
oder per E-Mail: beratung@warnke.de

Direkt vom Hersteller:
Vitalstoffe made in Germany!

Symbol-Erklärung:

Hefefrei

Glutenfrei

Lactosefrei

Gelatinefrei

Für Veganer 
geeignet

 4 Neuheiten

 10 Vitamine & 

  Vitaminoide

 22 Mineralstoffe

 33 Öle & Fettsäuren

 38 Enzyme & 

  Co-Enzyme

 46 Aminosäuren

 58 Algen

 60 Herbadirekt

 93 Sonstige

 100 Stichwortverzeichnis, 

  Bestellung, Zahlung, 

  Versand

Inhalt

Neu!Neu! Neu im Sortiment
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4 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N • 
N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU -
H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I -
T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 
•  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N •  N EU H E I T E N 

Neu he i ten

90 Kapseln
nur

1195

90 Kapseln
nur

1495

Biotin 5mg
Biologisch aktives Biotin in der D-Form

Biotin Komplex
Sinnvolle Kombination mit Zink und Selen

Zutaten:  Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, D-Biotin

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Zinkbisglycinat (enthält 20% Zink), Selenhefe, L-Leucin, D-Biotin

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Biotin 5mg / 10.000%
L-Leucin 10mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsenen täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Biotin 10mg / 20.000%
Zink 10mg / 100%
Selen 60µg / 109% 
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsenen täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

31309 17848361 90 Kapseln / 29g 11,95 €  412,07 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

29809 18299241 90 Kapseln / 31g 14,95 €  482,26 €/kg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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5Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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100 Softgels
nur

1995

Alpha-Liponsäure
Schwefelhaltige Fettsäure

Zutaten: Sojabohnenöl (Glycine max (L.) Merr.; raffiniert und hydriert), Alpha-Liponsäure, Überzugsmittel 
Gelatine (Rind; Kapselhülle), Feuchthaltemittel Glycerin, Emulgator Sojalecithin (Glycine max (L.) Merr), 
Farbstoff Eisenoxid (Kapselhülle)

Ein Softgel enthält:
Alpha-Liponsäure 300mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene 1 Softgel täglich am besten 
morgens nüchtern mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

31010 17882961 100 Softgels / 144g 19,95 €  138,54 €/kg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

Neu!Neu!

Art-Nr. PZN Menge Preis

29110 17613362 100 Kapseln / 63g 15,95 €  253,17 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

31510 18070863 100 Tabletten / 60g 8,95 €  149,17 €/kg

B-Komplex aus
natürlicher Quelle
Für viel Energie im Alltag und Beruf

B-12 + Folsäure 
Sublingual mit Acerola

100 Kapseln
nur

1595

100 Tabletten
nur

895

Zutaten: Hefeextrakt (Saccharomyces cerevi-
siae, enthält 8% B-Vitamine; Lynside® Forte 
B100), Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel 
Reis-Extrakt Mischung

Zutaten: Süßungsmittel Saccharose, Füllstoff mikrokris-
talline Cellulose, Kirschpulver 2,5:1 (Frucht; Prunus avium 
L.), Acerola Pulver (Frucht; Malpighia glabra L.; enthält 
25% Vitamin C), natürliches Kirsch-Aroma, Methylcobala-
min, Pteroylmonoglutaminsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 bis 2 Kapseln zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette unter die Zunge legen.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin B1 2,55mg / 231,5%
Vitamin B2 3,05mg / 217,5%
Niacin 34mg / 212,5%
Pantothensäure  12,7mg / 211,5%
Vitamin B6 3,35mg / 239%
Vitamin B12 5,5µg / 220%

Folsäure 450µg / 225%
Biotin 110µg / 220%
L-Leucin 30mg 
Cholin 2mg
Inositol 2,4mg

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin B12  500µg / 20.000%
Acerola-Pulver 50mg
davon Vitamin C 12,5mg / 16%
Folsäure 100µg / 50%

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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6 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

6 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Neu!Neu!

100 Tabletten
nur

2095

Ester C Komplex 
Kombination mit pflanzlichen Aktivstoffen

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat (Ester C), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Bitterorangen-Extrakt (Frucht; Citrus 
aurantium L.; enthält Citrusbioflavonoide, darunter 60% Hesperidin), Acerola Pulver (Frucht; Malpighia glabra L., 
enthält 25% Vitamin C), Hagebutten-Extrakt 10:1 (Frucht; Rosa canina L., enthält 0,2% Vitamin C), Trennmittel 
Stearinsäure, Rutin (Knospe; Sophora japonica L.), Trennmittel Calciumsalze der Ortophosphorsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C (Ester C) 500mg / 625%
Citrus-Bioflavonoide 333mg
davon Hesperidin 200mg
Acerola 75mg

davon Vitamin C 19mg / 24%
Hagebutten-Extrakt 10:1 75mg
Rutin  25mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

30410 18294373 100 Tabletten / 160g 20,95 €  130,94 €/kg

100 Softgels
nur

1095

DHA 500mg
Aus hochwertigem Fischöl

Zutaten: Fischöl (enthält 41% Docosahexaensäure und 10% Eicosapentaensäure), Überzugsmittel Gelatine 
(Rind; Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat, Glycerin

Ein Softgel enthält:
Fischöl 1220mg
Omega-3-Fettsäuren 675mg
davon Eicosapentaensäure (EPA) 125mg

davon Docosahexaensäure (DHA) 500mg
davon andere Omega-3-Fettsäuren 50mg
Vitamin E 1mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Softgel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

30610 18294367 100 Softgels / 165g 10,95 €  66,36 €/kg

Neu!Neu!

Art-Nr. PZN Menge Preis

31412 18299258 120 Tabletten / 67g 10,95 €  163,43 €/kg

Eisen-Bisglycinat mit 
Acerola
Kann Müdigkeit und Ermüdung reduzieren

120 Tabletten
nur

1095

Zutaten: Eisen-Bisglycinsulfat (enthält 20% Eisen), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Acerola-Pulver (Frucht; 
Malpighia glabara L.; enthält 25% Vitamin C), Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Eisen 40mg / 286%
Acerola-Pulver 160mg
davon Vitamin C 40mg / 50%

Neu!Neu!
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7Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 7Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Glycin Pulver 500g 
Pur, ohne Zusatzstoffe

Zutaten: Glycin-Pulver 100%

Ein Messlöffel (1ml/1g) enthält:
Glycin-Pulver 1g

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 3 gestrichene Messlöffel 
(3ml/3g) gemischt mit einer warmen oder kalten Flüssigkeit.

Art-Nr. PZN Menge Preis

30350 17611883 500g 14,95 €  29,90 €/kg

500g
nur

1495

Neu!Neu!

Zutaten: Trimagnesiumcitrat Anhydrat (enthält 14,7% Magnesium), Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Tablette enthält / NRV*:
Magnesium  147mg / 39%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

29615 18199172 150 Tabletten / 173g 16,95 €  97,98 €/kg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

150 Tabletten
nur

1695

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Magnesiumcitrat 
Hochwertiges Trimagnesiumcitrat

50ml nur

1595

Zutaten: MCT-Öl (raffiniertes Palmkernöl), Vitamin K2 in Olivenöl (Öl; Olea europaea L.; enthält 4500ppm MK-7), 
Antioxidant D-alpha-Tocopherol, Zitronenöl

Liquid K2 100µg
Vitamin K2 auf Ölbasis

Ein Tropfen enthält / NRV*:
Vitamin K2 10µg / 13,3%

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 10 Tropfen 
entweder auf die Zunge geben oder direkt ins Essen tropfen.

Art-Nr. PZN Menge Preis

23405 17573415 50ml 15,95 €  319,00 €/L
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8 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

50ml
nur

895

Vitamin D3 Öl 1000 I.E.
1650 Tropfen pro Flasche

Zutaten: MCT-Öl (raffiniertes Palmkernöl), Cholecalciferol

Ein Tropfen enthält / NRV*:
Vitamin D3 25µg / 500%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tropfen auf die Zunge geben.

Art-Nr. PZN Menge Preis

21905 16781896 50 ml 8,95 €  179,00 €/L

Neu!Neu!

Schwangeren Vitamine
13 Vitalstoffe sicher dosiert

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat (enthält 
82,6% Vitamin C), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Eisencitrat (enthält 20% Eisen), 
Kaliumjodid, D-alpha-Tocopherylacetat, 
Nicotinamid, Calcium-D-Pantothenat, 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene 1 Tablette täglich zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

30020 17882926 200 Tabletten / 85g 13,45 €  158,24 €/kg

Neu!Neu!

200 Tabletten
nur

1345

Ein Tablette enthält / NRV*:
Thiamin 1,1mg / 100%
Riboflavin 1,4mg / 100%
Niacin 16mg / 100%
Pantothensäure   6mg / 100%
Vitamin B6 1,4mg / 100%
Vitamin B12 5µg / 200%
Folsäure 800µg / 400%

Biotin 50µg / 100%
Vitamin C 150mg / 188% 
Vitamin D 5µg / 100%
Vitamin E 8mg / 67%
Eisen 14mg / 100%
Jod 152µg / 101%

Methylcobalamin, Calciumsalze der Orthophosphorsäure, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, 
Thiaminmononitrat, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin

Neu!Neu!

100 Kapseln
nur

1495

Vitamin B5 500mg 
Hochdosierte Pantothensäure

Zutaten: Calcium-D-pantothenat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, L-Leucin, Trennmittel Baumwollsamenöl

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Pantothensäure 500mg / 8333%
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

30710 17882955 100 Kapseln / 77g 14,95 €  194,16 €/kg
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Vitamin E ist ein fettlösliches Vitamin. Es lässt sich leicht über die tägliche Nahrung 

aufnehmen, da es in vielen verschiedenen Lebensmitteln zu finden ist. Besonders 

reichhaltige Vitamin E Quellen sind Weizenkeime, Butter und Margarine, grünes 

Blattgemüse sowie eine Vielzahl von Nüssen und Samen. 

Fettlösliche Vitamine können bei kombinierter 

Aufnahme mit Fett optimal vom Körper 

verwertet werden. Deshalb beinhalten die Vit-

amin E Softgels von Warnke Vitalstoffe Sojaöl.

Vitamin E 400 I.E. - Antioxidans

Zur Erhaltung gesunder Zellen 

und Gewebe

Art-Nr. PZN Menge Preis

30920 17882932 200 Softgels / 137g 20,95 €  152,92 €/kg

Zutaten: D-alpha-Tocopherylacetat, Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), Sojaöl, 
Feuchthaltemittel Glycerin (Kapselhülle)

Ein Softgel enthält / NRV*:
Vitamin E (400 I.E.) 268mg / 2233%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Softgel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 9

Neu!Neu!

200 Softgels
nur

2095
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de10

Augenvitamine 
Reichhaltiges Multi mit Augenvitalstoffen

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin A (Beta Carotin)  333µg / 42%
Vitamin B3 (Niacin)  8,4mg / 52%
Vitamin B6  8,6mg / 614%
Vitamin B12  8µg / 320%
Vitamin C  152mg / 190%
Vitamin D  1,7µg / 34%
Vitamin E  47mg / 392%
Thiamin 8,5mg / 773%
Riboflavin 8,4mg / 600%
Pantothensäure  8,6mg / 143%
Folsäure  140µg / 70%
Biotin  17µg / 34%
Magnesium  83mg / 22%
Zink  4,7mg / 47%
Kupfer  0,35mg / 35%
Selen  10µg / 18%

Chrom  17µg / 43%
L-Cystein  25mg
L-Methionin  17mg
L-Glutathion  8,4mg
L-Lysin  8,8mg
L-Glycin  5,2mg
L-Glutaminsäure  8,5mg
Taurin  17mg
Alpha-Liponsäure  10mg
Tagetes-Extrakt 10mg
davon Lutein  2mg
davon Zeaxanthin  0,25mg
Lycopin Beadlets 3,5mg
davon Lycopin  0,7mg
Ginkgo biloba Extrakt  17mg
davon Flavonglycoside 4mg

davon Terpenlactone 1mg
Augentrost-Extrakt 4:1 5mg
aus Augentrost  20mg
Traubenkernextrakt  6,7mg
davon OPC 6,4mg
Citrus Bioflavonoide  56mg
davon Hesperidin  33mg
Rutin  8,4mg
Quercetin  8mg
Schwarze Johannisbeere  50mg
Heidelbeere  50mg
Acerola 67mg
Aronia-Extrakt 10:1  50mg
aus Aronia 500mg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinsäure, D-alpha-Tocopherylacetat, Calciumcarbonat, Acerola-Pulver (enthält 25% 
Vitamin C), Citrus-Bioflavonoide (enthalten 60% Hesperidin), Trennmittel Stearinsäure, schwarze Johannisbeer-Pulver, Heidelbeer-Pulver, Aronia-Extrakt 10:1, 
Zinkgluconat, L-Cystein, Taurin, L-Methionin, Ginkgo Biloba- Extrakt (enthält 24% Flavonglykoside und 6% Terpenlactone), L-Lysin HCl, Thiaminmononitrat, Py-
ridoxin HCl, Beta-Carotin, Tagetes-Extrakt (enthält 20% Lutein und 2,5% Zeaxanthin), Alpha-Liponsäure, Calcium- D-pantothenat, L-Glutaminsäure, Riboflavin, 
Nicotinamid, Methylcobalamin, Quercetin, Rutin, L-Glutathion (reduziert), Traubenkern-Extrakt (enthält 95% OPC), Glycin, Selenhefe, Augentrost-Extrakt 4:1, 
Lycopin Beadlets (enthalten 20% Lycopin), Kupfergluconat, Cholecalciferol, Chrom-III-picolinat, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Die Grundlagen des 

Immun-
systems
Das Immunsystem wacht über Ihren Kör-
per und schützt ihn vor schädigenden 
Einflüssen aus der Umwelt. Ein starkes 
Immunsystem ist für den Organismus 
überlebenswichtig. Solange die Abwehr 
reibungslos funktioniert, können Ihnen 
Viren, Bakterien und Co. kaum etwas 
anhaben. Deshalb sind gerade Vitami-
ne und Vitaminoide die Grundlage für 
Ihre Gesundheit!

Art-Nr. PZN Menge Preis

21209 11868776 90 Tabletten / 150g 19,95 €  133,00 €/kg
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Vi ta m ine & V i ta m ino ide
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Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 11

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

** Retinolaktivitätsäquivalent (retinol activity equivalent, RAE)

Ein Softgel enthält:
Beta-Carotin 15mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Softgel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Ein Softgel enthält / NRV*:
Beta-Carotin 15mg
entspricht RAE** 2,5mg / 313%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Softgel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: Sojabohnenöl (Samen; Glycine Max (L.) Merr.), Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), 
Beta-Carotin, Feuchthaltemittel Glycerin (Kapselhülle), Farbstoff Eisenoxid (Kapselhülle)

Zutaten: Sojaöl, Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), 
Feuchthaltemittel Glycerin, Beta-Carotin, Farbstoff Eisenoxid (Kapselhülle)

Beta-Carotin 15mg 
Vorstufe von Vitamin A

Beta-Carotin 15mg nat.
Provitamin A für Haut, Haare und Immunsystem

100 Softgels
nur

995

100 Softgels
nur

995

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: Methylcobalamin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Cholinbitartrat, Thiaminmononitrat, Pyridoxin 
Hydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, Riboflavin, Nicotinamid, Inositol, Para-Aminobenzoesäure (PABA) 
Calciumsalze der Orthophosphorsäure, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin

B-25 mit PABA
Veganer Vitamin B-Komplex

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin B1  25mg / 2273%
Vitamin B2  25mg / 1786%
Vitamin B3  25mg / 156%
Vitamin B6  25mg / 1786%

Vitamin B12  250µg / 10000%
Folsäure  250µg / 125%
Biotin  250µg / 500%
Pantothensäure  25mg / 417%

Inositol  25mg
Colin  25mg 
PABA  25mg

100 Tabletten
nur

1095

Art-Nr. PZN Menge Preis

17410 04874256 100 Softgels / 40g 9,95 €  248,75 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

17710 07115611 100 Softgels / 40g 9,95 €  248,75 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

26210 16119832 100 Tabletten / 65g 10,95 €  168,46 €/kg
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Statt 11,55€

Preissenkung

Statt 11,55€
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de12

Calciumascorbat 300mg 
Magenfreundliche Vitamin C-Variante

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 240mg / 300%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

100 Tabletten
nur

795

90 Tabletten
nur

1145
Cholin & Inositol
Trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel bei

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Cholinbitartrat (enthält 40% Cholin), Inositol

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit 
viel Wasser.

Eine Tablette enthält*:
Cholin 100mg Inositol  250mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

14810 02530937 100 Tabletten / 40g 7,95 €   198,75 €/kg

14825 02530914 250 Tabletten / 100g 14,95 €  149,50 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

43709 15871798 90 Tabletten / 72g 11,45 €  159,03 €/kg

90 Kapseln
nur

1995
B-3 Niacin Flush free 
Das sanfte B-3

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Inositolhexanicotinat 500mg
davon Vitamin B3 400mg / 2500%
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: Inositolhexanicotinat (enthält 80% Niacin), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Art-Nr. PZN Menge Preis

42309 16230297 90 Kapseln / 62g 19,95 €  321,77 €/kg

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   12150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   12 30.01.23   17:1130.01.23   17:11



Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 13

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

100 Tabletten
nur

795
Folsäure 800µg 
Wichtig für Zellteilung und Blutbildung

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Pteroylmonoglutaminsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Folsäure 800µg / 400% 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

90 Kapseln
nur

1595

Art-Nr. PZN Menge Preis

17610 06884922 100 Tabletten / 35g 7,95 €  227,14 €/kg

Herz-Vitamine 
Vitalität und Leistungsvermögen mit Q10 und mehr

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin A  250µg (835 I.E.) / 31%
Vitamin C  152mg / 190%
Vitamin D  1,67µg (67 I.E.) / 34%
Vitamin E  17mg (25 I.E.) / 142%
Vitamin B1 (Tiamin) 4mg / 364%
Vitamin B2 (Riboflavin)  4mg / 286%
Vitamin B3  20mg / 125% 
Pantothensäure  20mg / 333%
Vitamin B6  5mg / 337%
Vitamin B12  10µg / 400%
Folsäure  150µg / 75%
Biotin  100µg / 200%
Zink  5mg / 50%

Mangan  673µg / 34%
Kupfer  168µg / 17%
Selen  15µg / 27%
Chrom  5µg / 13%
L-Prolin  27mg 
L-Lysin  27mg
Taurin  25mg
L-Arginin  20mg
L-Cystein  17mg
L-Carnitin  17mg
Citrus-Bioflavonoide  42mg
davon Hesperidin  25mg 
Grüner Tee-Extrakt 10mg

davon Polyphenole  5mg
davon Koffein 0,7mg
Bromelain  10mg 
Traubenkernextrakt  5mg
davon OPC  4,75mg
Coenzym Q10  3mg
Tagetes-Extrakt  5mg
davon Lutein  1mg
davon Zeaxanthin  0,125mg  
Tomaten-Extrakt 20mg
davon Lycopin  1mg
Rutin  1mg 
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: L-Ascorbinsäure, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Calcium-Aminochelat 
(enthält 20% Calcium), Magnesiumbisglycinat (enthält 20% Magnesium), Citrus-Bioflavonoide (Frucht; Citrus aurantium; enthalten 60% Hesperidin), 
D-alpha-Tocopherylacetat, L-Lysin-HCl, Calcium-L-ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), L-Leucin, Säureregulator Kaliumcitrat, L-Prolin, Cystein-HCl, Tau-
rin, L-Carnitin-L-Tartrat, L-Arginin-HCl, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink), Methylcobalamin, Grüner Tee-Extrakt (Blatt; 
Camellia sinensis; enthält 50% Polyphenole, 15% EGCG und 7% Koffein), Bromelain-Pulver (1200 GDU/g), Trennmittel Baumwollsamenöl, Selenhefe 
(enthält 0,2% Selen), Pyridoxin-HCl, Mangangluconat (enthält 11,4% Mangan), Thiaminmononitrat, Traubenkern-Extrakt (Samen; Vitis vinifera; enthält 
95% OPC), Tagetes-Extrakt (Blüte; Tagetes erecta L.; enthält 20% Lutein und 2,5% Zeaxanthin), Tomaten-Extrakt (Frucht; Lycopersicon esculentum 
Mill. S; enthält 5% Lycopin als Beadlets), Riboflavin, Ubichinon, Retinylacetat, Kupfergluconat (enthält 14% Kupfer), Rutin (Knospe; Sophora japonica 
L.), Cholecalciferol, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Chrom (III)-picolinat (enthält 12% Chrom), Natriummolybdat (enthält 39,65% Molybdän)

Art-Nr. PZN Menge Preis

42509 09175959 90 Kapseln / 84g 15,95 €  189,88 €/kg

Garantierte Qualität
Die Warnke Vitalstoffe GmbH und ihre Rohstoff-Lieferanten sind HACCP zertifiziert.
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de14

50ml nur

1195

50ml nur

1595

Enthält ca. 

1280 Tropfen

Liquid E 100 I.E.
Natürliches Vitamin E-Öl

Zutaten: D-alpha-Tocopherol, Citronenöl

Ein Tropfen enthält / NRV*:
Vitamin E  22,3mg (33,3 I.E.) / 186%

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 3 Tropfen auf 
die Mahlzeiten verteilt. Entweder auf einen Teelöffel oder 
direkt ins Essen tropfen. Bei äußerlicher Anwendung 
gezielt auf gereinigte Hautstellen auftragen.

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
** Gilt nicht für Leerpackungenn und nicht für Wiederverkäufer! Nur innerhalb der EU.

Zutaten: MCT-Öl (raffiniertes Palmkernöl), Vitamin K2 in Olivenöl (Öl; Olea europaea L.; enthält 4500ppm MK-7), 
Antioxidant D-alpha-Tocopherol, Zitronenöl

Liquid K2 100µg
Vitamin K2 auf Ölbasis

Ein Tropfen enthält / NRV*:
Vitamin K2 10µg / 13,3%

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 10 Tropfen 
entweder auf die Zunge geben oder direkt ins Essen tropfen.

All-trans MK-7

Art-Nr. PZN Menge Preis

23805 12427867 50ml 11,95 €  239,00 €/L

Art-Nr. PZN Menge Preis

23403 12408321 30ml 10,95 €  365,00 €/L

23405 17573415 50ml 15,95 €  319,00 €/L

Aktuelle Angebote und viele Neuheiten

Schnelle Lieferung (in der Regel innerhalb von 24 Stunden)

Hochwertige Vitalstoffe

Herstellerpreis ohne Zwischenhandel

Geld-zurück-Garantie**
(24 Monate)

Viele Warnke-Vorteile genießen:
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OPC  
Flavanole der Natur

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette 
zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Traubenkern-Extrakt 527mg
davon OPC 500mg

Vitamin C 100mg / 125%
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OPC mit Vitamin C 
Aus natürlichem Traubenschalen-Extrakt

Zutaten: L-Ascorbinsäure, Traubenschalen-Extrakt (enthält 30% oligomere Proanthocyanidine), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C 200mg / 250%
Traubenschalen-Extrakt 200mg

davon OPC  60mg
L-Leucin 15mg 

100 Kapseln
nur

1335

Art-Nr. PZN Menge Preis

17310 02604357 100 Kapseln / 51g 13,35 €  261,76 €/kg

17325 02604340 250 Kapseln / 129g 26,65 €  206,59 €/kg

OPC 500mg mit 
gepuffertem Vitamin C
Standardisiert auf 95% Oligomere Proanthocyanidine

Zutaten: Traubenkern-Extrakt (enthält 95% Oligomere Proanthocyanidine), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Calcium-L-ascorbat, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

120 Tabletten
nur

1595

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 
Kapsel zu einer Mahlzeit 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

31112 17848355 120 Tabletten / 122g 15,95 €  130,74 €/kg
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de16

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

100 Tabletten
nur

1295

PABA 500mg 
Baustein der Folsäure

Zutaten: Para-Aminobenzoesäure (PABA), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reisstärke,  
Trennmittel Siliciumdioxid, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Tablette enthält:
PABA (Para-Aminobenzoesäure)  500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

1195

120 Kapseln
nur

1895

Riboflavin-5-Phosphat 
Bioidentisches Vitamin B2

Pyridoxal-5-Phosphat 
100mg mit Zink 
aktives Vitamin B6

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Riboflavin-5-Phosphat (enthält 78,7% Riboflavin), 
Reis-Extrakt Mischung

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Pyridoxal-5-Phosphat 
(enthält 68,5% B6), Zinkcitrat-3-hydrat (enthält 31,8% Zink), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin

Eine Tablette enthält / NRV*:
Riboflavin 79mg / 5643%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Pyridoxal-5-Phosphat 100mg
davon Vitamin B6 68,5mg / 4893 %
Zink 25mg / 250%
L-Leucin 60mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

20710 11311068 100 Tabletten / 87g 12,95 €  148,85 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

26410 16119921 100 Tabletten / 25g 11,95 €  478,00 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

30212 17617845 120 Kapseln / 53g 18,95 €  357,55 €/kg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Art-Nr. PZN Menge Preis

21010 11587416 100 Tabletten / 40g 9,95 €  248,75 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Retinylacetat

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette 
zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin A 3000µg (10.000 I.E.) / 375%

Art-Nr. PZN Menge Preis

25325 14307794 250 Tabletten / 100g 12,95 €  129,50 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Retinylacetat

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette 
zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin A 1500µg (5.000 I.E.) / 188%

Hochdosiert

250 Tabletten
nur

1295

100 Tabletten
nur

995
Vitamin A 10.000 I.E. 
hochdosiert

Vitamin A 5.000 I.E.
für eine normale Hautfunktion

Vitamin B Komplex 
Mit allen essenziellen B-Vitaminen

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Reisstärke, Methylcobalamin, 
Pyridoxin-Hydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, D-Biotin, Pteroylmonoglutaminsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin B1 4,5mg / 409%
Vitamin B2 5,1mg/ 364%
Vitamin B3  54mg / 338%
Vitamin B6 5,5mg / 393%

Vitamin B12 7µg / 280%
Pantothensäure 18mg / 300%
Folsäure 150µg / 75%
Biotin 200µg / 400%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

14210 02204439 100 Tabletten / 45g 7,95 €  176,67 €/kg

14225 02204451 250 Tabletten / 112g 14,95 €  133,48 €/kg

100 Tabletten
nur
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de18

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

500 Tabletten
nur

1995

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Nicotinamid

Eine Tablette enthält / NRV*:
Niacin 50mg / 312%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Vitamin B3 50mg
Trägt zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei

100 Tabletten
nur

1395

Vitamin B3 Flush Free 
250mg 
B3 ohne Niacin-Flush (Hautrötung und Wärmegefühl)

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Inositolhexanicotinat (enthält 80% Vitamin B3), Calciumsalze der 
Orthrophosphorsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin B3 250mg / 1563%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1-2 Tabletten zu den Mahlzeiten mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

24050 12480034 500 Tabletten / 162g 19,95 €  123,15 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

25910 15871841 100 Tabletten / 65g 13,95 €  214,62 €/kg

500g
nur

1695
Vitamin C als Calcium-
L-Ascorbat Pulver 
100% aus Calcium-L-Ascorbat

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Messlöffel (1,4g/2ml) Pulver zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser oder gemischt mit einer kalten Flüssigkeit.

Ein Messlöffel (0,7g/1ml) enthält / NRV*:
Vitamin C 578mg / 722,5%

Art-Nr. PZN Menge Preis

29350 17599751 500g 16,95 €  33,90 €/kg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

100 Tabletten
nur

1495

Vitamin C  
375mg gepuffert 
Besonders schonend für den Magen

Zutaten:  Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Magnesium-L-ascorbat

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 375mg / 468%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19010 02822982 100 Tabletten / 100g 14,95 €  149,50 €/kg

Vitamin D3 500 I.E. 
Das Sonnenvitamin

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Cholecal-
ciferol, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin D3 500 I.E. 12,5µg / 250%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

100 Kapseln
nur

1095

Art-Nr. PZN Menge Preis

40710 09535369 100 Kapseln / 33g 10,95 €  331,82 €/kg

Vitamin D3 1000 I.E.
Sichere Dosierung

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, 
Cholecalciferol, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin D3 (1000 I.E.) 25µg / 500%
L-Leucin  20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

100 Kapseln
nur

1395

Art-Nr. PZN Menge Preis

20110 12343780 100 Kapseln / 32g 13,95 €  435,94 €/kg
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Vitamin K2 100µg
Natürliches Menaquinon MK-7

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Menaquinon MK-7, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin K2 100µg / 133%
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

975
Vitamin E 36mg
Für den Zellschutz

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, D-alpha-Tocopherylacetat, L-Leucin, Trennmittel Siliciumdioxid, 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin E 36mg / 300%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Einer der 
beliebtesten 
Anti-A gin g-
Vitalstoffe!

Art-Nr. PZN Menge Preis

18710 09643490 100 Tabletten / 31g 9,75 €  314,52 €/kg

60 Tabletten
nur

995Vitamin K2 200µg
Hochdosiert mit natürlichem Menaquinon MK7

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Menaquinon MK-7, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin K2 200µg / 266%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

23906 12427910 60 Tabletten / 21g 9,95 €  473,81 €/kg

23910 13433829 100 Tabletten / 35g 13,95 €  398,57 €/kg

all-trans MK-7

100 Kapseln
nur

1295

Art-Nr. PZN Menge Preis

20010 10827798 100 Kapseln / 33 12,95 €  392,42 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Statt 10,95€

Preissenkung

Statt 15,95€

Statt 10,95€
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Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin B1 4,5mg / 409%
Vitamin B2 5,1mg / 364% 
Vitamin B3 54mg / 338%
Pantothensäure 18mg / 300%
Vitamin B6 5,4mg / 386%
Vitamin B12 7µg / 280%
Biotin 200µg / 400%
Folsäure 200µg / 100%
Vitamin C 175mg / 219%
Vitamin D3 5µg / 100%

Vitamin E 30mg / 250%
Calcium 200mg / 25%
Magnesium 100mg / 27%
Eisen 18mg / 129%
Zink 5mg / 50%
Selen 50µg / 91%
Jod 60µg / 40%
Beta-Carotin 2mg
L-Leucin  30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zutaten: Calciumoxid, L-Ascorbinsäure, Magnesiumoxid, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat, 
Eisen(II)-sulfat, Nicotinamid, L-Leucin, Selenhefe, Zinksulfat, Calcium-D-pantothenat, Trennmittel Baumwollsamenöl, Kaliumjodid, Pyridoxin-Hydrochlorid, 
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung, Cholecalciferol, Beta-Carotin, D-Biotin, Pteroylmonoglutaminsäure, Methylcobalamin

100 Kapseln
nur

1595

Vitamin & Mineral Komplex
18 Mikronährstoffe synergetisch vereint 

Art-Nr. PZN Menge Preis

16110 03863569 100 Kapseln / 104g 15,95 €  153,37 €/kg

16125 03863552 250 Kapseln / 269g 33,95 €  126,21 €/kg

sichere Dosierun g

100 Kapseln
nur

2195
Vitamin K2 Komplex  
MK-7 und MK-4 hochdosiert

Art-Nr. PZN Menge Preis

27110 15871769 100 Kapseln / 36g 21,95 €  609,72 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Menaquinon MK-4, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Menaquinon MK-7, L-Leucin, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin K2 1250µg / 1666%
davon MK-4  1000µg
davon MK-7 250µg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

INFO
Für den menschlichen Organismus sind Mineralstoffe und Vitamine essenziell. 

Die Mikronährstoffe regulieren den Stoffwechsel, unterstützen den Aufbau 

und Schutz von Zellen, fördern die Bildung von Knochen und vieles mehr.
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22 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Bausteine
des Körpers

Basen-Pulver 500g 
Mit basischen Mineralstoffen

Zutaten: Calciumcitrat (enthält 20,8% Calcium), Süßungsmittel Mannitol, Kaliumcitrat (enthält 36% Kalium), 
Magnesiumcitrat (enthält 16% Magnesium), Zitronen-Saftpulver, Eisencitrat (enthält 20% Eisen), Selenhefe 
(enthält 0,2% Selen), Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink), Kupfercitrat (enthält 36% Kupfer), Chrom(III)-picolinat 
(enthält 12% Chrom), Natriummolybdat (enthält 39% Molybdän)

Ein Messlöffel (3,5 g) enthält / NRV*:
Calcium 271,5mg / 33,5%
Magnesium 73mg / 19,5%
Kalium 170,5mg / 8,5 %
Zink  2,45mg / 24,5 %
Eisen 2,45mg / 17,5%

Kupfer 0,5mg / 50%
Molybdän 28µg / 56% 
Chrom 21µg / 52,5 %
Selen 17,5µg / 32%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Messlöffel 
(7g) gemischt mit einer kalten 
Flüssigkeit.

Art-Nr. PZN Menge Preis

28250 17613379 500g 19,95 €  39,90 €/kg

Da unser Körper Mineralstoffe nicht 
selbst herstellen kann, müssen diese mit 
der Nahrung aufgenommen werden. 
Dabei sind Mineralstoffe unerlässlich für 
unsere Gesundheit! Die meisten 
kommen in den Knochen vor und
unterstützen die Bildung und den
Erhalt dieser. Auch sind Mineralstoffe
am Aufbau von Zähnen, Hormonen
und Blutzellen beteiligt, erhalten die
Gewebespannung, übertragen Reize
und aktivieren Enzyme.

Reichhalti ge Kombination 

basischer Mineralstoffe 

für 70 Ta ge

500g
nur

1995

M inera l s tof fe
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

120 Kapseln
nur

1495
Bittersalz & Glaubersalz
Als Kapsel ohne bitteren Geschmack

Zutaten: Magnesiumsulfat-Heptahydrat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Natriumsulfat, 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Magnesium 44,2mg / 11,8% 
Natrium 71,5mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 6 Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

24512 13475756 120 Kapseln / 138g 14,95 €  108,33 €/kg

100 Tabletten
nur

795
Bor 3mg 
Beliebtes Spurenelement

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Natriumtetraborat

Eine Tablette enthält:
Bor  3mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19810 11008111 100 Tabletten / 35g 7,95 €  227,14 €/kg

Basen-Balance 
Essenzielle Mineralstoffe mit traditionellen 
Pflanzenpulvern

Zutaten: Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Kaliumcitrat, 
Schachtelhalmkraut-Pulver (Equisetum arvense), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Eisen(II)-
sulfat, Fenchelsamen (Foeniculum vulgare), Kamillenblüten (Matricaria recutita)

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Calcium 86mg / 10%
Magnesium 42mg / 11%
Schachtelhalm 50mg

Eisen 1,3mg / 7%
Fenchelsamen 1mg
Kamille 1mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene 3x täglich 1 Kapsel 1-2 
Stunden nach einer Mahlzeit mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

20910 11329743 100 Kapseln / 90g 12,95 €  143,89 €/kg

100 Kapseln
nur

1295
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24 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

90 Tabletten
nur

995

Reinsubstanz

Calciumcitrat
300mg Calcium pro Tablette

Eine Tablette enthält / NRV*:
Calcium 300mg / 37,7%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

21409 11879811 90 Tabletten / 132g 9,95 €  75,38 €/kg

Zutaten: Calciumcitrat (enthält 20,5% Calcium)

100 
Kautabletten

nur

995

Calciumcarbonat 500mg
Grundbaustoff für die Knochen

Zutaten: Calciumcarbonat (enthält 40% Calcium), Dextrate (Emdex®, ohne Gentechnik), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Kautablette enthält / NRV*:
Calcium 200mg / 25%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene kauen täglich 4-6 Kautabletten.

Art-Nr. PZN Menge Preis

11100 03465900 100 Kautabletten / 115g 9,95 €  86,52 €/kg

11500 03486109 500 Kautabletten / 550g 36,95 €  67,18 €/kg

100 Kapseln
nur

1195
Calcium Komplex & D3 
Mit D3 als Resorptionshelfer

Zutaten: Calciumcarbonat (enthält 40% Calcium), Magnesiumcarbonat (enthält 25% Magnesium), Überzugs-
mittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Cholecalciferol

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel mit 
viel Wasser zu einer Mahlzeit.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Calcium 300mg / 37,5%
Magnesium 75mg / 20%

Vitamin D3 3,25µg / 65%
L-Leucin 40,7mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

16710 01958662 100 Kapseln / 117g 11,95 €  102,14 €/kg

16725 01958716 250 Kapseln / 306g 24,95 €  81,54 €/kg
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25Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Chrompicolinat 
Biologisch aktive Form

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, Chrom-III-Picolinat

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Chrom 60µg / 150%
L-Leucin 15mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

18510 09385303 100 Kapseln / 30g 10,95 €  365,00 €/kg

100 Kapseln
nur

1095

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

180 Kapseln
nur

2095
Calcium & 
Magnesium Citrat
Schnell im Körper aktiv und gut verträglich

Zutaten: Magnesiumcitrat (enthält 16% Magnesium), Calciumcitrat (enthält 20,8% Calcium), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Calcium 64mg / 8%
Magnesium 64mg / 17%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 6 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

21318 11879805 180 Kapseln / 157g 20,95 €  133,44 €/kg

INFO
Calcium ist das am häufigsten im menschlichen Körper vorkommende 

Mineral. Das meiste davon - 99 Prozent - befindet sich in den Knochen und

Zähnen. Es ist somit von großer Bedeutung für die Stabilität unseres Knochengerüstes.

Neben seiner Funktion für gesunde Knochen und Zähne trägt Calcium zu einem 

normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Muskelfunktion und einer normalen 

Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei.
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26 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-
Ascorbinsäure, Eisen-II-sulfat (enthält 32% Eisen), L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung, Methylcobalamin, D-Biotin

Art-Nr. PZN Menge Preis

16010 03863629 100 Kapseln / 41g 11,95 €   291,46 €/kg

16025 03863635 250 Kapseln / 94g 23,95 €  254,79 €/kg

Eisen & C 
Mit Vitamin C als Resorptionshelfer

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C  60mg / 75 %
Vitamin B12  3µg / 120%
Biotin  200µg / 400%

Eisen  17mg / 121%
L-Leucin  15mg 

100 Kapseln
nur

1195

100 Tabletten
nur

795

Jod Tabletten 150µg 
Deckt den Tagesbedarf zu 100%

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Kaliumjodid (enthält 0,77% Jod)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Jod 150µg / 100%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

18910 02822367 100 Tabletten / 20g 7,95 €  397,50 €/kg

INFO
Eisen kommt von allen Spurenelementen am häufigsten im menschlichen 

Organismus vor. Der größte Anteil befindet sich im roten Blutfarbstoff 

(Hämoglobin) und in den Muskelzellen.

Die zentralen Aufgaben sind der Sauerstofftransport, die Energiegewinnung, das 

Speichern des Sauerstoffs in den Muskeln und die Produktion von Transmitterstoffen.

Am meisten Eisen können wir über Fleisch aufnehmen, vor allem in der Leber findet 

sich ein großer Eisen-Anteil. Der beste pflanzliche Eisenlieferant ist Sesam direkt ge-

folgt von Pistazien. Vitamin C unterstützt den Körper bei der Aufnahme von Eisen.

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   26150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   26 30.01.23   17:1230.01.23   17:12



27Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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Kalium und Magnesium arbeiten in vielen Stoffwechselvorgängen im Körper eng zusam-

men. Eine gute Kaliumversorgung des Körpers profitiert davon, wenn gleichzeitig der Mag-

nesiumhaushalt gut ist, denn Magnesium ist für den Transport von Kalium in die Zellen 

notwendig. In der Citratform sind diese beiden Mineralstoffe sehr gut bioverfügbar. Kalium 

und Magnesium sind vor allem in unverarbeiteten 

Lebensmitteln zu finden, so ist Kalium 

beispielsweise besonders reich in Nüssen, 

Gemüse und Kartoffeln vorhanden. Magnesium 

finden wir stark vertreten in Getreide, Obst und Gemüse.

Kalium und Magnesium

In der gut aufnehmbaren 

Citratform

Art-Nr. PZN Menge Preis

25710 15571895 100 Kapseln / 128g 14,95 €  116,80 €/kg

Zutaten: Kaliumcitrat (enthält 36% Kalium), Magnesiumcitrat (enthält 16% Magnesium), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Baumwollsamenöl, L-Leucin, Reis-Extrakt-Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Kalium  225mg / 11%
Magnesium 60mg / 16%
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 27

100 Kapseln
nur

1495
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28 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Kupfer 2mg 
Aus Kupferbisglycinat

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
L-Leucin, Kupferbisglycinat (enthält 18,4% Kupfer)

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Kupfer 2mg / 200%
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27610 16356911 100 Kapseln / 32g 11,95 €  373,44 €/kg

Monatspackun g! 

Reicht für 30 Ta ge!

Kupfer 2mg 
Aus Kupfergluconat

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Kupfergluconat (enthält 14% Kupfer)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Kupfer 2mg / 200%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

20510 11000500 100 Tabletten / 30g 9,95 €  331,67 €/kg

100 Tabletten
nur

995

100 Kapseln
nur

1195

150 Kapseln
nur

2095

Magnesiumaspartat 
700mg
Organisch gebundenes Magnesium

Zutaten: Magnesiumaspartat (enthält 12% Magnesium), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Baumwollsamenöl, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Magnesiumaspartat 700mg
darin Magnesium 60mg / 16%
L-Leucin 25mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 5 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

21715 12343662 150 Kapseln / 158g 20,95 €  132,59 €/kg
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29Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

100 Tabletten
nur

995

180 Kapseln
nur

1995

Molybdän 150µg 
Am Abbau von schwefelhaltigen Aminosäuren beteiligt

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Natriummolybdat (enthält 39% Molybdän)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Molybdän 150µg / 300%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

20610 11008105 100 Tabletten / 30g 9,95 €  331,67 €/kg

MSM 500mg
Organische Schwefelverbindung

Zutaten: Methylsulfonylmethan (MSM), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Methylsulfonylmethan 500mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 bis 6 Kapseln auf  
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

22118 12343774 180 Kapseln / 125g 19,95 €  159,60 €/kg

90 Kapseln
nur

1295

Mangan 4mg  
Spurenelement aus 35mg Mangangluconat

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Mangan 4mg / 200%
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19309 17543868 90 Kapseln / 25g 12,95 €  518,00 €/kg

Zutaten:  Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Mangangluconat (enthält 11,4% Mangan), L-Leucin
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30 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

250 Tabletten
nur

1495

100 Tabletten
nur

885

Selenmethionin 200µg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Selenmethionin (enthält 0,5% Selen)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Selen 200µg / 364%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27025 15871835 250 Tabletten / 88g 14,95 €  169,89 €/kg

Selen 50µg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Selenhefe (enthält 0,2% Selen), Calciumsalze der Ortho-
phosphorsäure

Eine Tablette enthält/ NRV*:
Selen  50µg / 90%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

17210 04874227 100 Tabletten / 30g 8,85 €  295,00 €/kg

17225 02204422 250 Tabletten / 75g 14,95 €  199,33 €/kg

100 Tabletten
nur

795Selenit 50

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Natriumselenit, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Selen 50µg / 91%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15310 02578915 100 Tabletten / 30g 7,95 €  265,00 €/kg

15325 02578884 250 Tabletten / 75g 16,00 €  213,33 €/kg
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de30

Selen

Unterstützt die Schilddrüsenfunktion 

Statt 17,75€

Preissenkung
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31Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

100 Kapseln
nur

1395
Zink plus Histidin mit 
Vitamin C 
Zink gebunden an Zitronensäure

Art-Nr. PZN Menge Preis

26310 15871812 100 Kapseln / 68g 13,95 €  205,15 €/kg

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), L-Histidin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink), L-Leucin, Reis-Extrakt-Mischung 

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C  300mg / 375%
Zink  10mg / 100%

L-Histidin  100mg
L-Leucin  30mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Zink 15mg Zinkgluconat 
Unterstützung für Immunsystem und Zellschutz

Art-Nr. PZN Menge Preis

14010 01355188 100 Tabletten / 33g 7,95 €  240,91 €/kg

14025 01355194 250 Tabletten / 83g 16,00 €  192,77 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat (enthält 13,3% Zink)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Zink  15mg / 150%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

795

INFO
Zink ist für die meisten Lebewesen ein essenzielles Spurenelement und im 

menschlichen Körper – neben Eisen – das häufigste. 

Im Körper eines Erwachsenen befinden sich etwa 2 bis 4 Gramm Zink. Das meiste da-

von in Knochen, Haaren und Haut. Zudem ist Zink in der Leber, im Auge sowie in 

der Prostata zu finden. Der Körper kann Zink nicht selbst produzieren und nur in  

geringen Mengen speichern.
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32 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Zink & C 
Unterstützung für Immunsystem und Zellschutz

Art-Nr. PZN Menge Preis

16310 03863612 100 Kapseln / 52g  11,95 €  229,81 €/kg

16325 03863606 250 Kapseln / 130g 24,95 €  191,92 €/kg

Zutaten: L-Ascorbinsäure, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, Zinksulfat (enthält 22,5% Zink), Baumwollsamenöl

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C  300mg / 375%
Zink  5mg / 50%

L-Leucin  40mg 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel 
mit viel Wasser.

100 Kapseln
nur

1195

60 Tabletten
nur

695
Zinkpicolinat 15mg Zink 
Zink gebunden an Picolinsäure

Art-Nr. PZN Menge Preis

23506 12427873 60 Tabletten / 21g 6,95 €  330,95 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Zinkpicolinat (enthält 22% Zink)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Zink 15mg / 150%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette mit viel Wasser.

200 Kapseln
nur

2095

Zinkpicolinat mit 
Vitamin C 
Mikronährstoffe, die zur normalen Funktion des 
Immunsystems beitragen

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Ascorbinsäure, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Zinkpicolinat (enthält 22% Zink), L-Leucin

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Zink  15mg / 150%
Vitamin C  100mg / 125%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25420 14307802 200 Kapseln / 84g 20,95 €  249,40 €/kg
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33Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Essenzielle 
Fettsäuren
für Ihr Wohl- 
befinden

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Fischöl-Kapseln 500mg 
30% Omega-3-Fettsäuren (EPA und DHA)

Zutaten: Fischöl (enthält 18% Eicosapentaensäure und 12% Docosahexaensäure), Überzugsmittel Gelatine 
(Rind; Kapselhülle), Feuchthaltemittel Glycerin, D-alpha-Tocopherolacetat

Ein Softgel enthält / NRV*:
Fischöl 500mg
Omega-3-Fettsäuren 150mg
darin Eicosapentaensäure (EPA) 90mg

darin Docosahexaensäure (DHA) 60mg
Vitamin E 10mg / 83%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 
1 Softgel mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15010 02604452 100 Softgels / 68g 8,85 €  130,15 €/kg

15025 02604363 250 Softgels / 170g 14,95 €  87,94 €/kg

100 Softgels
nur

885

Mehrfach ungesättigte Fettsäuren 
sind lebensnotwendige Nährstoffe 
für unseren Körper. Diese kann der 
Mensch nicht eigenständig aufbau-
en und muss sie über die Nahrung 
aufnehmen. Zu den essenziellen 
Fettsäuren gehören Omega-3 
und Omega-6 Fettsäuren. Auch 
für die Aufnahme der fettlösli-
chen Vitamine A, D, E und K sind 
Fette unbedingt erforderlich.

Ö le  &  Fet t sä u ren

Statt 17,75€

Preissenkung
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Haben Sie Fragen zu unseren Produkten? 
Unser Expertenteam ist gerne für Sie da. 

Bitte rufen Sie an:

Mo.-Fr. 8-16 Uhr

02234 - 219 04 68

Ihre Gesundheit liegt 
uns am Herzen

120 LiCaps
nur

3895

Krill-Öl 500mg

Mit dem natürlichen 

Carotinoid Astaxanthin

Art-Nr. PZN Menge Preis

20412 12366930 120 LiCaps / 71g 38,95 €  548,59 €/kg

Ein LiCap enthält:
Superba™ Krill-Öl 500mg
Enthält:
Phospholipide (Omega-3-reich) 225mg
Omega-3 Fettsäuren: 110mg
darin Eicosapentaensäure (EPA) 60mg
darin Docosahexaensäure (DHA) 27,5mg
Astaxanthin 25µg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 LiCaps auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Zutaten: Lipidextraktpulver aus dem Krebstier 
antarktischer Krill (Euphausia Superba, enthält 12%  
EPA und 5,5% DHA), Gelatine (Fisch; Kapselhülle)

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de34
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100 Softgels
nur

795

Lecithin 500mg 
Mit 10% Phosphatidylcholin

Zutaten: Sojalecithin, Gelatine (Rind; Softgelhülle), Feuchthaltemittel Glycerin

Ein Softgel enthält:
Sojalecithin  500mg
davon Phosphatidylcholin  50mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 bis 2 Softgels 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15110 02530908 100 Softgels / 72g 07,95 €  110,42 €/kg

15125 02530883 250 Softgels / 180g 16,00 €  88,89 €/kg

ohne Gentechnik

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Leinöl 500mg 
Omega-3-6-9

Zutaten: Leinöl (kalt gepresst), Gelatine 
(Schwein; Kapselhülle), Feuchthaltemittel Glycerin 
(Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat

Ein Softgel enthält / NRV*:
Leinöl 500mg
davon: 
Alpha-Linolensäure (Omega-3) 290mg
Linolsäure (Omega-6) 75mg
Ölsäure (Omega-9) 85mg
Vitamin E (alpha-TE) 10mg / 83%

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 2 Softgels 
auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15610 03052440 100 Softgels / 71g 6,45 €  90,85 €/kg

15625 03052486 250 Softgels / 177g 12,45 €  70,34 €/kg

100 Softgels
nur

645
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INFO
Lecithin ist ein Bestandteil pflanzlicher oder tierischer Zellmembranen.

Es wird auch als Phosphatidylcholin bezeichnet.  Lecithin ist vor allem in 

Eidotter, Innereien und Samenzellen von Pflanzen zu finden, immer dort, wo Fette und 

fettige Öle vorkommen. Im menschlichen Körper scheint es eine Rolle für die normal 

funktionierende Weitergabe von Nerven-Signalen zu spielen, denn es trägt dazu bei, 

dass Nervenfasern isoliert werden.

Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 35

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   35150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   35 30.01.23   17:1330.01.23   17:13



36 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Flachsöl zeichnet sich besonders durch seinen hohen Gehalt an Alpha-

Linolensäure (ALA) aus. ALA trägt bei einer täglichen Aufnahme von 2 g 

zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Die 

Zusammensetzung ist mit der von Perilla-Öl vergleich- 

bar. Die Alpha-Linolensäure kann wie die

Linolsäure nicht vom menschlichen

Körper gebildet werden und muss über

die Nahrung zugeführt werden.
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1 100 Softgels
nur

975

Art-Nr. PZN Menge Preis

18610 09373412 100 Softgels / 142g 9,75 €  68,66 €/kg

Zutaten: Leinöl (Samen; Linum Usitatissimum L.; kalt gepresst), Überzugsmittel Gelatine (Rind; 
Kapselhülle), Feuchthaltemittel Glycerin (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat

Ein Softgel enthält / NRV*:
Vitamin E (Alpha-TE) 10mg / 83%
Leinöl 1000mg
davon Alpha-Linolensäure (Omega-3) 526mg

davon Linolsäure (Omega-6) 168mg
davon Ölsäure (Omega-9)  221mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 Softgel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Leinöl 1000mg

Omega 3-6-9

aus natürlichem

Flachs
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37 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.deJetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Die Nachtkerze ist eine hoch wachsende und dennoch sehr unscheinbare 

Pflanze. Häufig wächst Sie an Böschungen und Flussufern. Ihren außerge-

wöhnlichen Namen hat Sie Ihrem ebenfalls außergewöhnlichen Verhalten zu 

verdanken. Die Nachtkerze öffnet Ihre Blüten erst Abends um so Nachfalter 

anzulocken die der Bestäubung dienen. 

Aus den Samen der Nachtkerze wird das 

Nachtkerzenöl gewonnen. Es enthält eine 

hohe Konzentration der Gamma-Linolsäure, 

die zu den Omega-6-Fettsäuren gehört.
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1 100 Softgels
nur

945

Art-Nr. PZN Menge Preis

15410 02861551 100 Softgels / 71g 9,45 €  133,10 €/kg

15425 02861568 250 Softgels / 178g 19,00 €  106,74 €/kg

Zutaten: Nachtkerzenöl (Samen; Oenothera biennis L.), Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), 
Feuchthaltemittel Glycerin (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat

Ein Softgel enthält / NRV*:
Vitamin E (alpha-TE)  10mg / 83%
Nachtkerzenöl  500mg 

davon Linolsäure  350mg
davon Gamma-Linolensäure  50mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 2 Softgels mit viel Wasser

Nachtkerzenöl 500mg

Reich an 

Omega-6-Fettsäuren Ö
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38 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

* Food Chemical Codex, Enzymaktivitätseinheit (entspricht 10000 FCC-Einheiten/mg)

Zündkerzen 

Stoff-des

wechsels

120 Tabletten
nur

1795

Betain + Pepsin
Betain kombiniert mit dem Magenenzym Pepsin

Zutaten: Betain-Hydrochlorid, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Pepsin *FCC 1:10000 (aus Schwein), 
Baumwollsamenöl, Trenmittel Stearinsäure

Eine Tablette enthält:
Betain-HCL  650mg
davon Betain 495mg
Pepsin (*FCC 1:10000)  25mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

26112 16119938 120 Tabletten / 141g 17,95 €  127,30 €/kg

INFO
Pepsin wurde berühmt durch die bekannte „Pepsi-Cola”, welche 

Caleb Bradham aus Pepsin und Kola-Nüssen herstellte. Pepsin ist für die 

Verdauung von Eiweiß zuständig. Die Proteine werden mittels Pepsin in kleinere 

Einheiten (Aminosäuren) zerlegt, die der Darm leicht aufnehmen kann.

Für einen funktionierenden Organismus 
sind Enzyme von hoher Bedeutung. Denn 

ohne Enzyme kann kein Stoffwechsel 
stattfinden. So können weder Vitamine 

noch Mineralstoffe verwertet werden. En-
zyme sind an jedem körperlichen Vorgang 

beteiligt. Neben Verdauung, Wachstum 
und Atmung werden sie für die Weiter-
leitung von Reizen und vielen weiteren 
Abläufen in unserem Körper benötigt. 

Das heißt: Ohne Enzyme funktioniert 
das Wunderwerk Mensch nicht.

Enz yme & Co - Enz yme
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Diese Bromelain-Kapseln von Warnke Vitalstoffe sind aufgrund ih-

rer besonderen Beschaffenheit zeitverzögert. Dadurch kann das 

Bromelain vor der Magensäure geschützt werden. Ermöglicht 

wird dies, weil den Cellulose-Kapseln Gellan zugesetzt ist. Gellan 

ist ein Vielfachzucker, der auf pflanzlicher Basis mittels 

Mikroorganismen auf zuckerhaltigem Nährboden produ-

ziert wird und in der Lebensmittelindustrie eingesetzt wird.

Bromelain 250mg  

Zeitverzögerte 

Freisetzung

Art-Nr. PZN Menge Preis

20810 11376292 100 DRcaps® / 43g 14,95 €  347,67 €/kg

20825 11376300 250 DRcaps® / 107g 29,95 €  279,91 €/kg

20850 11376317 500 DRcaps® / 216g 49,95 €  231,25 €/kg

Zutaten: Bromelain-Pulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose und Gellan (Kapselhülle), 
L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu
einer Mahlzeit mit viel Wasser.
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Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 39

Eine Kapsel enthält:
Bromelain 250mg 
(entspricht 600 F.I.P.* und 300 GDU**)
L-Leucin  50mg 

100 DRcaps®

nur

1495

Preissenkung

Statt 30,95€

Statt 53,95€
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100 Tabletten
nur

1295

Co-Enzym Q10 30mg
Sichere Dosierung

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Reisstärke, Co-Enzym Q10

Eine Tablette enthält:
Co-Enzym Q10 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

14310 02493254 100 Tabletten / 45g 12,95 €  287,78  €/kg

14325 02493320 250 Tabletten / 77g 24,95 €  324,03 €/kg

100 Kapseln
nur

2495
Co-Enzym Q10 100mg
Klassisches Q10

Zutaten: Reisstärke, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Ubichinon, Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapseln enthält:
Co-Enzym Q10 100mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapseln zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

21510 13565956 100 Kapseln / 56g 24,95 €  445,54 €/kg

100 Kapseln
nur

3995

Co-Enzym Q10 200mg
Hochdosiert

Zutaten: Reisstärke, Ubiquinon, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Co-Enzym Q10 200mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

22310 13565962 100 Kapseln / 72g 39,95 €  554,86 €/kg

Statt 25,95€

Statt 41,95€

Preissenkung

Preissenkung

Statt 25,95€

Statt 41,95€
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** FU = fibrinolytische Einheit* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

120 Tabletten
nur

3295

NADH 20mg sublingual
Mit natürlichem Himbeer-Aroma

Zutaten: Dextrate, Himbeerpulver, NADH 
(reduziertes Nicotinamid-Adenin-Dinuc-
leotid), natürliches Himbeer-Aroma

Eine Tablette enthält:
NADH 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette unter 
der Zunge zergehen lassen.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25612 15871829 120 Tabletten / 96g 32,95 €  343,23 €/kg

60 Kapseln
nur

1095
Nattokinase 50mg
Natürliches Enzym aus Soja – ohne Gentechnik

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Fermentierter Sojabohnenextrakt (Glycine max (L.); Nattokinase), L-Leucin, Trennmittel Calciumsalze der 
Orthophosphorsäure

Art-Nr. PZN Menge Preis

22006 12343573 60 Kapseln / 20g 10,95 €  547,50 €/kg

Eine Kapsel enthält:
Nattokinase  50mg (Aktivität 1000 FU**)
L-Leucin  20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

100 Kapseln
nur

2095

Enzym Komplex 200
Pflanzliche Enzyme mit Acerola

Zutaten 100 Kapseln: Acerola-Pulver (Frucht; Malpighia glabra L.; enthält 25% Vitamin C), Bromelainpulver 
(1200 GDU/g), Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), Citrus bioflavonoide (Frucht; Citrus aurantium L.; 
davon 60% Hesperidin), Papainpulver (500 MCU/g), Ficin (Latex; Ficus carica L.; 500 MCU/g), Ananassaftpulver, Papayapulver (Frucht; Carica papaya 
L.), Feigenpulver (Frucht; Ficus carica L.), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Acerola-Pulver 150mg
davon Vitamin C 37,5mg / 46,5%
Citrus-Bioflavonoide 62,5mg
davon Hesperidin 37,5mg
Bromelainpulver 100mg

Ficin 50mg
Papainpulver 50mg
Ananassaftpulver 50mg
Feigenpulver 50mg
Papayapulver 50mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

16910 02480518 100 Kapseln / 66g 20,95 €  317,42 €/kg

16925 02480501 250 Kapseln / 167g 46,95 €  281,14  €/kg
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Natto hat in Japan absolute Tradition und wird bereits seit über 1000 Jahren 

verzehrt. Das Enzym Nattokinase kann aus diesem Gericht isoliert und 

gewonnen werden. Es entsteht bei einem Fermentationsprozess der Soja-

bohnen, durch den die Pflanze sich in ihrer Konsistenz und im Geschmack 

deutlich verändert. Dabei wird den gekochten Sojabohnen das Bakterium 

Bacillus subtilis hinzugefügt und anschließend bei 42 °C bedampft.

Die Bakterien produzieren bei diesem 

Vorgang das wertvolle Enzym 

Nattokinase. Übrigens: Im selben 

Prozess entsteht auch das beliebte

Vitamin K2 MK-7.
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Nattokinase 100mg  

Enzym aus dem 

japanischen Gericht Natto

250 Tabletten
nur

2595

Art-Nr. PZN Menge Preis

27725 16387633 250 Tabletten / 110g 25,95 €  235,91 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Nattokinase (aus fermentiertem Soja non-GMO), 
Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
Nattokinase  100mg
(Aktivität 2000 FU**)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

42 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de
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43Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

60 Kapseln
nur

1695
Ubichinon Q10 100mg
Klassische Form des Co-Enzyms Q10

Zutaten: Reisstärke, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Ubichinon, Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren

Art-Nr. PZN Menge Preis

21506 12343656 60 Kapseln / 33g 16,95 €  513,64 €/kg

Eine Kapsel enthält:
Co-Enzym Q10 100mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

60 Kapseln
nur

2695
Ubichinon Q10 200mg
Hochdosiert für mehr Zellenergie

Zutaten: Reisstärke, Ubichinon, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Art-Nr. PZN Menge Preis

22306 12343716 60 Kapseln / 42g 26,95 €  641,67 €/kg

Eine Kapsel enthält:
Co-Enzym Q10 200mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

120 Licaps
nur

4895
Ubiquinol
Aktive Form von Q10

Zutaten: Soja-Lecithin, Gelatine (Fisch; Kapselhülle), Ubiquinol (Kaneka QH™), 
Farbstoff Eisenoxid, Rosmarin-Trockenextrakt

Art-Nr. PZN Menge Preis

20312 12416869 120 Licaps / 71g 48,95 €  689,44 €/kg

Ein Licap® enthält:
Ubiquinol (Co-Enyzm Q10) 50mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Licap® zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Statt 53,95€

Preissenkung

Statt 53,95€
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44 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

TopEnzym Plus
Enzymkombination aus Bromelain, Trypsin, 
Chymotrypsin und Rutosid

Zutaten: Rutosid, Bromelain-Pulver, Trypsin-Chymotrypsin-Mischung, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcel-
lulose (Kapselhülle), Überzugsmittel Gellan (Kapselhülle), hydriertes Pflanzenöl

Ein DRcap® enthält:
Bromelain 180mg 
(entspr. 432 F.I.P = Enzymaktivitäts-Einheiten)
Trypsin 82mg 
(entspr. 2050 F.I.P = Enzymaktivitäts-Einheiten)

Chymotrypsin 14mg 
(entspr. mind. 840 F.I.P = Enzymaktivitäts-Einheiten)
Rutosid 200mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 x 3 oder 2 x 3 DRcaps® 30 bis 60 Minuten vor oder 90 Minuten nach 
einer Mahlzeit mit viel Wasser

SOD
Baustein des Zellstoffwechsels

Zutaten: Superoxid-Dismutase (SOD, entspricht 2000 Enzymaktivitäts-Einheiten pro Tablette), Füllstoff mikrokris-
talline Cellulose, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
SOD  250mg
Enzymaktivitätseinheiten  2000

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 bis 3 Tabletten 
zu den Mahlzeiten mit viel Wasser.

50 DRcaps®

nur

1995

90 Tabletten
nur

1295

Warnke Vitalstoffe – 
Garantierte Qualität!

Wir verwenden ausschließlich Produkte, die frei von Gen-
mani pulation sind und verzichten auf unnötige Füll-, Farb- und 
Zusatzstoffe, um Unverträglichkeiten zu vermeiden.

Art-Nr. PZN Menge Preis

24605 13702146 50 DRcaps® / 29g 19,95 €  687,93 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

21109 11868753 90 Tabletten / 46g 12,95 €  281,52 €/kg
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Vegi Enzyme Mix enthält die Enzyme Bromelain, Papain, Amylase, Lipase 

und Protease sowie Rutin. Enzyme, früher auch als Fermente bezeichnet, 

sind komplexe Moleküle, die als Katalystor biochemische Reaktionen 

beschleunigen können. Im menschlichen Organismus spielen sie eine 

zentrale Rolle im Stoffwechsel und sind an fast jeder biochemischen Re-

aktion beteiligt.

Die Enzymkapseln lösen sich zeitverzö-

gert im Darm auf. Dadurch werden die 

Enzyme vor der Magensäure geschützt.

Eine Kapsel enthält:
Bromelain-Pulver  120mg 
(entspricht 288 F.I.P = Enzymaktivitäts-Einheiten) 
Papain-Pulver (entspricht 72 MCU) 120mg
Amylase-Pulver (entspricht 5.000 SKB U) 100mg

Lipase-Pulver (entspricht 5.752 U) 50mg
Protease-Pulver (entspricht 5.000 HUT) 50mg
Rutin 60mg

Vegi Enzyme Mix

Veganer Enzym 

Komplex

90 Kapseln
nur

2295

Art-Nr. PZN Menge Preis

22809 12343633 90 DRcaps® / 60g 22,95 €  382,50 €/kg

Zutaten: Bromelain-Pulver, Papain-Pulver, Amylase-Pulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose und Gellan (Kapselhülle), Rutin, Lipase-Pulver, Protease-Pulver, Baumwollsamenöl

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.
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Aminosäuren spielen in unserem Körper 
eine lebenswichtige Rolle. In erster Linie 
sind sie als proteinogene Aminosäuren 
am Aufbau von Proteinen beteiligt. Zudem 
werden sie für zahlreiche Stoffwechsel-
vorgänge im Organismus benötigt. Dazu 
gehören beispielsweise die Bildung von 
Antikörpern und Enzymen oder die Synthe-
se von Hormonen und Neurotransmittern.

Lebensvorgänge
allerGrundlage

120 Kapseln
nur

2495

Acetyl-L-Carnitin 750mg
Carnitin-Form mit guter Bioverfügbarkeit

Zutaten: Acetyl-L-Carnitin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Baumwollsamenöl, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Acetyl-L-Carnitin 750mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

28112 16356041 120 Kapseln / 109g 24,95 €  228,90 €/kg

INFO
L-Carnitin ist eine natürlich vorkommende Eiweißverbindung, die sich 

aus den Aminosäuren Lysin und Methionin synthetisiert. Sie entsteht im 

menschlichen Organismus unter Mithilfe von Vitamin C, Vitamin B6, 

Vitamin B12,  Niacin, Folsäure, Eisen sowie verschiedenen Enzymen.

Am inosä u ren
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Betain HCl 650mg
Trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei

Zutaten: Betain-Hydrochlorid, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung, Baumwollsamenöl

Eine Kapsel enthält:
Betain-HCl 650mg
davon Betain  495,75mg

L-Leucin 30mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

120 Kapseln
nur

1495

Art-Nr. PZN Menge Preis

22712 12343722 120 Kapseln / 110g 14,95 €  135,91 €/kg

Collagen Plus mit 
Hyaluronsäure und 
Vitamin C
Mit Verisol® Collagenhydrolysat

Zutaten: Collagenhydrolysat (Verisol® P, vom Schwein), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Hyaluronsäure, L-Ascorbinsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Collagenhydrolysat 640mg
Hyaluronsäure 80mg

Vitamin C 80mg / 100%
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf 
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

180 Tabletten
nur

2395

Art-Nr. PZN Menge Preis

24118 12548275 180 Tabletten / 162g 23,95 €  147,84 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

100 Tabletten
nur

1995
D-Mannose 1000mg
Rein pflanzlicher Einfachzucker

Zutaten: D-Mannose aus Mais (ohne Gentechnik), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl, 
Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
D-Mannose 1000mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27810 16119944 100 Tabletten / 155g 19,95 €  128,71 €/kg
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Auch verfügbar als 

Colla gen 750mg mit 

Hyaluronsäure und Vitamin C 

Art.-Nr. 29712
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48 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

100 Tabletten
nur

1195

60 Kapseln
nur

995

DL-Phenylalanin 500mg
Baustein für Proteine und wichtige Botenstoffe

GABA 750mg
Wichtiger Neurotransmitter

Zutaten: DL-Phenylalanin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reisstärke, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Zutaten: GABA (Gamma-Aminobuttersäure), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Reis-Extrakt Mischung

Eine Tablette enthält:
DL-Phenylalanin 500mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
GABA 750mg 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

23210 13874947 100 Tabletten / 94g 11,95 €  127,13 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

22506 12343596 60 Kapseln / 54g 9,95 €  184,26 €/kg

22510 14307831 100 Kapseln / 91g 14,95 €  164,29 €/kg

INFO
GABA steht für Gamma-Aminobutryc acid (deutsch: Gamma-Aminobutter-

säure). GABA ist eine nicht proteinogene Aminosäure. Sie ist ein Neurotrans-

mitter der aus Glutamat in der Bauchspeicheldrüse und dem Gehirn gebildet wird.  

Auch verfügbar als 

L-Phenylalanin 750mg 

Seite 54

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   48150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   48 30.01.23   17:1430.01.23   17:14



49Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

100 Kapseln
nur

1295
Glutaminsäure 500mg 
Wichtiger Baustein von Proteinen

Zutaten L-Glutaminsäure, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose

Eine Kapsel enthält:
L-Glutaminsäure 500mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15910 04011756 100 Kapseln / 69g 12,95 €  187,68 €/kg

15925 04011839 250 Kapseln / 173g 26,95 €  155,78 €/kg

Gelenk-Aktiv Pro
5 Aktivstoffe pro Kapsel

Zutaten: Glucosamin-Hydrochlorid (aus Krebstieren), Chondroitinsulfat, Methylsulfonylmethan (MSM), Über-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Astaxanthin (Beadlets, enthalten 2,5% Astaxanthin), 
Hyaluronsäure, L-Leucin, Reis-Extrakt-Mischung, Füllstoff mikrokristalline Cellulose 

Art-Nr. PZN Menge Preis

28010 16230305 100 Kapseln / 99g 20,95 €  211,62 €/kg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Glucosamin-Hydrochlorid  400mg
davon Glucosamin  332mg 
Chondroitinsulfat 200mg

davon Chondroitin  180mg
Methylsulfonylmethan  175mg 
Hyaluronsäure  25mg 

Astaxanthin Beadlets  43mg
davon Astaxanthin  1mg
L-Leucin  20mg

100 Kapseln
nur

2095

90 Kapseln
nur

1145

Glycin 500mg 
Die einfachste und kleinste Aminosäure

Zutaten: Glycin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Glycin 500mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

24909 13835120 90 Kapseln / 66g 11,45 €  173,48 €/kg
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50 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

90 Tabletten
nur

1295
L-Arginin 1000mg
Proteinogene Aminosäure

Zutaten: L-Arginin-Hydrochlorid, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Stearinsäure, 
Trennmittel Baumwollsamenöl

Eine Tablette enthält:
L-Arginin 1000mg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 1 bis 3 Tabletten 
auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

22909 12408605 90 Tabletten / 164g 12,95 €  78,96 €/kg

L-Arginin 3600mg 
Tagesverzehr
Vorstufe von Stickstoffmonoxid (NO)

Zutaten: L-Arginin-Hydrochlorid, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Reisextrakt-Mischung

Eine Kapsel enthält:
L-Arginin HCl  900mg
davon L-Arginin  747mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19112 16316544 120 Kapseln / 126g 15,95 €  126,59 €/kg

120 Kapseln
nur

1595

100 Licaps
nur

1995

L-Carnitin 300
Carnipure®

Zutaten: L-Carnitin (Carnipure®, kristallin), Feuchthaltemittel Glycerin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcel-
lulose (Kapselhülle), Maltodextrin

Art-Nr. PZN Menge Preis

19510 10272604 100 Licaps / 66g  19,95 €  302,27 €/kg

19525 10272610 250 Licaps / 166g 39,00 €  234,94 €/kg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 3 Kapseln vor dem Sport oder einer anderen 
körperlichen Aktivität oder auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Ein Licap enthält:
L-Carnitin 300mg

Carnipure®
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51Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

120 Kapseln
nur

1595

150 Kapseln
nur

1995

L-Citrullin 725mg
Vorstufe von Arginin

Zutaten: L-Citrullin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Baumwollsamenöl

Art-Nr. PZN Menge Preis

28715 16781844 150 Kapseln / 137g 19,95 €  145,62 €/kg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 5 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
L-Citrullin 725mg
L-Leucin 40mg

L-Glutamin 750mg 
Hauptbestandteil des Pools an freien Aminosäuren 
im Blutplasma

Zutaten: L-Glutamin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
L-Leucin, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
L-Glutamin  750mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
 Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19412 16020803 120 Kapseln / 112g 15,95 €  142,41 €/kg

Citrullin ist nach der Wassermelone 

(Citrullus vulgaris) benannt, in der es konzentriert enthalten ist. 

Es kommt entsprechend auch in anderen Kürbisgewächsen vor. Auch wenn Citrullin 

zu den nicht-proteinogenen Aminosäuren gehört und damit nicht am Aufbau von 

Proteinen beteiligt ist, erfüllt es dennoch zahlreiche Aufgaben im menschlichen  

Organismus. Im Harnstoffzyklus bildet Citrullin die Vorstufe von L-Arginin und ist in die-

sem Zusammenhang für die Stickstoffmonoxid-Bildung verantwortlich, einer essentiel-

len Substanz für den Körper.

INFO
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52 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Art-Nr. PZN Menge Preis

24210 13588710 100 Tabletten / 100g 34,95 €  349,50 €/kg

Zutaten: L-Glutathion (reduziert), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Baumwollsamenöl, 
Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit
viel Wasser.

Eine Tablette enthält:
L-Glutathion 500mg

Zutaten: L-Glutathion (reduziert), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Reisstärke, Trennmittel Baumwollsamenöl, 
Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit 
viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Glutathion 250mg
L-Leucin 40mg

100 Kapseln
nur

2395

100 Tabletten
nur

3495

L-Glutathion 

250mg & 500mg

Hochdosiert in 

bioaktiver Form

Art-Nr. PZN Menge Preis

20210 11173560 100 Kapseln / 57g 23,95 €  420,18 €/kg

52 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

L-Glutathion ist ein schwefelhaltiges Tripeptid. Es besteht aus den Amino-

säuren Glutaminsäure, Cystein und Glycin. Die L-Glutathion Kapseln von 

Warnke liegen in der biologisch aktiven,

reduzierten Form vor.

Statt 35,95€

Preissenkung

Statt 35,95€
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53Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 53Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

L-Histidin 750mg
Hochdosierte, proteinbildende Aminosäure

Zutaten: L-Histidin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Stearinsäure, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
L-Histidin 750mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1-2 Tabletten nüchtern mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27910 16119855 100 Tabletten / 125g 21,95 €  175,60 €/kg

100 Tabletten
nur

2195

L-Methionin 500mg
Schwefelhaltige Aminosäure

Zutaten: L-Methionin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Trennmittel Baumwollsamenöl

Eine Kapsel enthält:
L-Methionin 500mg
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19712 10827746 120 Kapseln / 93g 15,95 €  171,51 €/kg

120 Kapseln
nur

1595

100 Tabletten
nur

1095
L-Lysin 1000mg
Baustoff für die Bildung verschiedener Proteine

Zutaten: L-Lysin Hydrochlorid (100%)

Eine Tablette enthält:
L-Lysin Hydrochlorid  1250mg
davon L-Lysin 1000mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

28410 16792902 100 Tabletten / 125g 10,95 €  87,60 €/kg

Reinsubstanz
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54 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

60 Tabletten
nur

895

Art-Nr. PZN Menge Preis

24306 13835143 60 Tabletten / 60g 8,95 €  149,17 €/kg

L-Prolin 500mg 
Wichtiger Bestandteil des Strukturproteins Kollagen

Zutaten: L-Prolin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
L-Prolin 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

120 Tabletten
nur

1295

Eine Tablette enthält:
L-Phenylalanin   750mg

L-Phenylalanin 750mg
Natürlicherweise nur in eiweißreichen Lebensmitteln 
zu finden

Zutaten: L-Phenylalanin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Reisstärke, Trennmittel Baumwollsamenöl, 
Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

22612 16236911 120 Tabletten / 140g 12,95 €  92,50 €/kg

L-Ornithin 500mg
Beliebt bei Sportlern

Zutaten: L-Ornithin Hydrochlorid, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle),
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reisextrakt-Mischung

Eine Kapsel enthält:
L-Ornithin 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln nach dem Abendessen mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25110 14307819 100 Kapseln / 82g 15,95 €  194,51 €/kg

100 Kapseln
nur

1595

54 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de
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55Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

L-Tryptophan 500mg
Vorläufer von Serotonin und Melatonin

100 Kapseln
nur

1495

90 Kapseln
nur

1295
L-Tyrosin 500mg
Baustein verschiedener Botenstoffe

Zutaten: L-Tyrosin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle),Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphor-
säure, Trennmittel Kartoffelstärke Mischung

Art-Nr. PZN Menge Preis

21809 12343679 90 Kapseln / 71g 12,95 €  182,39 €/kg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
L-Tyrosin 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
L-Tryptophan 500mg
L-Leucin  60mg

Zutaten: L-Tryptophan, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl, Reis-Extrakt Mischung

60 Tabletten
nur

995
L-Theanin 500mg
In den Blättern der Teepflanze enthalten

Art-Nr. PZN Menge Preis

23306 12408574 60 Tabletten / 68g 9,95 €  146,32 €/kg

23310 15435896 100 Tabletten / 100g 14,95 €  149,50 €/kg

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Theanin, L-Leucin, Trennmittel 
Calciumsalze der Orthophosphorsäure, Trennmittel Baumwollsamenöl

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält:
L-Theanin 500mg
L-Leucin  30mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

25010 13835172 100 Kapseln / 77g 14,95 €  194,16 €/kg

55Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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56 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

120 Kapseln
nur

1495

Taurin 500mg
Tipp für Vegetarier und Veganer

Zutaten: Taurin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Tablette enthält:
Taurin 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

60 Tabletten
nur

795

Art-Nr. PZN Menge Preis

23106 12408611 60 Tabletten / 60g 7,95 €  132,50 €/kg

Taurin 3600mg 
Tagesverzehr
Aminosulfonylsäure

Zutaten: Taurin‚ Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhülle), L-Leucin, Baumwollsamenöl, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Taurin 900mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

19212 12372066 120 Kapseln / 126g 14,95 €  118,65 €/kg

100 Kapseln
nur

1295
Lysin & Grüner Tee 
Kräftiges Duo

Zutaten: L-Lysin Hydrochlorid, Grüner Tee-Extrakt (Blatt; Camellia sinensis; enthält 50% Polyphenole, 15% EGCG 
und 7% Koffein), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Reis-Extrakt 
Mischung

Eine Kapsel enthält:
L-Lysin Hydrochlorid 500 mg
davon L-Lysin 400 mg
Grüner Tee Extrakt  200 mg
davon Polyphenole 100 mg

davon Koffein 14 mg
davon EGCG  30 mg
L-Leucin 30 mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

16610 04156377 100 Kapseln / 83g 12,95 €  156,02 €/kg

16625 04156360 250 Kapseln / 215g 27,95 €  130,00 €/kg
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57Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Arginin und Lysin gehören zu den proteinogenen Aminosäuren, die dazu

in der Lage sind, Eiweiße aufzubauen. Da Arginin im Organismus aus 

L-Ornithin gebildet werden kann, ist es für den Menschen semi-essenziell. 

Lysin dagegen kann nicht vom Körper hergestellt

werden, sodass dieser auf eine Zufuhr 

durch die Nahrung angewiesen ist.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25210 14307825 100 Tabletten / 146g 13,45 €  92,12 €/kg

Zutaten: L-Arginin HCl, L-Lysin HCl, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Ornithin HCl

Eine Tablette enthält:
L-Arginin HCI 425mg
davon L-Arginin  353mg
L-Lysin HCl  375mg

davon L-Lysin  300mg
L-Ornithin HCl  289mg
davon L-Ornithin  225,5mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Tabletten mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

1345

Tri-Amino Mix 

Mit den 

Aminosäuren 

Arginin, Lysin 

und Ornithin

57Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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58 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Algen gehören zu den ältesten Pflanzen auf 
unserem Planeten Erde. Weltweit sollen etwa 

80.000 bekannte Algenarten existieren. Da sie 
in der Lage sind, aus der Umgebung Spuren-
elemente und Mineralstoffe zu filtern und zu 

speichern, sind Algen reich an Eisen, Jod und 
Calcium. Auch enthalten die nährstoffreichen 
Pflanzen die Vitamine B, C, E und K sowie Anti-
oxidantien, Aminosäuren, Ballaststoffe und es-

senzielle Fettsäuren. Das macht Algen so wertvoll 
für den Menschen und viele Lebewesen.

100 Tabletten
nur

895

Chlorella 400mg 
Unterstützt Ihr Wohlbefinden

Zutaten: Chlorella Algen-Pulver (Chlorella pyrenoidosa; 100%)

Art-Nr. PZN Menge Preis

18010 02480458 100 Tabletten / 40g 8,95 €   223,75 €/kg

18050 02480487 500 Tabletten / 200g 31,95 €  159,75 €/kg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 6 Tabletten mit viel Wasser.

INFO
Die tiefgrüne Farbe hat die Chlorella ihrem außerordentlich hohen 

Chlorophyllgehalt zu verdanken. Chlorophyll ist ein natürlicher Farbstoff, der 

von Pflanzen gebildet wird. Er erfüllt wichtige Funktionen bei der Photosynthese, dar-

unter die Absorption des Lichts, den Energietransfer und den Elektronentransfer.

Die Urkraft
aus dem Meer

Eine Tablette enthält / NRV*:
Chlorella  400mg
darin Chlorophyll 8,1mg

Algen

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   58150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   58 30.01.23   17:1530.01.23   17:15



Spirulina gehört zur Gattung der Cyanobakterien und ist eines der ältes-

ten Lebewesen auf der Erde. Die beliebte Alge ist mit einem durchschnitt-

lichen Eiweißgehalt von 60% ein exzellenter Eiweißspender. Darunter sind 

alle essenziellen Aminosäuren und lebensnotwendige, mehrfach unge-

sättigte Fettsäuren, wie die Gamma-Linolensäure enthalten. Zusätzlich 

besitzt das Superfood die wertvollen Vitamine B, E und Beta-Carotin aber 

auch Mineralstoffe wie Magnesium, 

Calcium, Eisen u. v. a. Auch mit enthal-

ten sind wichtige Spurenelemente wie 

Selen, Chrom, Mangan, Kupfer u.v.m.

Spirulina

Vitalstoffe und Proteine 

in ihrer Urform

Art-Nr. PZN Menge Preis

16410 04011733 100 Tabletten / 50g 7,95 €  159,00 €/kg

16450 04011727 500 Tabletten / 250g 26,95 €  107,80 €/kg

Zutaten: Spirulina-Algenpulver (Spirulina platensis; 100%)

Eine Tablette enthält:
Spirulina platensis 500mg
davon Chlorophyll 5,9mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich bis zu 8 Tabletten vor oder zu den 
Mahlzeiten mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

795

Reinsubstanz

59Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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60 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

Bereits vor hunderten von Jahren machten
sich die Urvölker die Kraft der Natur zunutze. 
Heutzutage belegen zahlreiche Studien die
vielfältigen positiven Eigenschaften von
Pflanzen- und Kräuter-Extrakten.

Speziell in der heutigen Zeit, in der wir uns immer 
mehr von einer ursprünglichen, natürlichen 
Lebensweise entfernen, scheint die Besinnung 
auf die natürlichen Geschenke der Natur die 
Antwort auf viele Gesundheitsfragen zu sein.

Alfalfa Extrakt 
4-fach konzentriert

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Alfalfa Extrakt 4:1 (Medicago sativa)

Eine Tablette enthält:
Alfalfa-Extrakt 4:1 125mg
entspricht Alfalfa 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2028090 17606511 90 Tabletten / 54g 7,95 €  147,22 €/kg

INFO
Wussten Sie, dass Alfalfa seit über 6.000 Jahren gezüchtet wird? 

Alfalfa ist auch unter der deutschen Bezeichnung Luzerne bekannt.

90 Tabletten
nur

795

Die

Kraft
aus der Natur

Herba d i rek t
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61Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

90 Kapseln
nur

2195

Anthocyane aus Heidel-
beerextrakt 500mg
Standardisiert auf 25% Anthocyane

Zutaten: Heidelbeerextrakt (Vaccinium myrtillus, enthält 25% Anthocyane), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Heidelbeer-Extrakt 500mg
davon Anthocyane 125mg

L-Leucin 50mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2033090 16603657 90 Kapseln / 68g 21,95 €  322,79 €/kg

120 Kapseln
nur

1495

Apfelessig 500mg
Angenehme Einnahme durch Kapselform

Zutaten: Apfelessig-Pulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Art-Nr. Menge Preis

2049120 120 Kapseln / 78g 14,95 €  191,67 €/kg

Eine Kapsel enthält:
Apfelessig-Pulver; Säuregrad 4-8% 500mg 
(entspricht 1-1,5g flüssigem Apfelessig mit 80 grain)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich bis zu 4 Kapseln auf 
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

180 Tabletten
nur

1995

Art-Nr. PZN Menge Preis

2059180 17872572 180 Tabletten / 213g 19,95 €  93,66 €/kg

Apfelpektin 500mg
Der natürliche Ballaststoff aus dem Apfel

Zutaten: Apfelpektin, Calciumcitrat (enthält 20,8% Calcium), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel 
Baumwollsamenöl, L-Ascorbinsäure

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C  10mg / 12,67%
Calcium 100mg / 12,67%

Apfelpektin 500mg
Verzehrempfehlung:
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de62

90 Kapseln
nur

1195

Artischocken-Extrakt 
Quelle für Bitterstoffe. Standardisiert auf 
2,5% Cynarin

Zutaten: Artischocken-Extrakt (Cynara scolymus L., enthält mind. 2,5% Cynarin), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Artischocken-Extrakt  350mg
darin Cynarin 8,7mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 x 1 Kapsel vor den Mahlzeiten 
mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2005090 90 Kapseln / 51g 11,95 €  234,31 €/kg

90 Kapseln
nur

1545
Artischocke Komplex
Mit Brennnessel und Wacholder

Zutaten: Artischocken-Extrakt (Cynara scolymus, enthält mind. 2,5% Cynarin), Brennnessel-Blattextrakt 
10:1 (Urtica dioica), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Wacholderbeeren-Pulver 
(Junipens communis), L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Artischocken-Extrakt 400mg
davon Cynarin 10mg
Brennnessel-Extrakt 10:1 150mg

entspricht Brennnessel 1500mg
Wacholderbeere 100mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln 1/2 Stunde 
vor den Mahlzeiten mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2090090 15871775 90 Kapseln / 73g 15,45 €  211,64 €/kg

180 Kapseln
nur

1895

Aronia-Extrakt 
mit 20% Anthocyanen 
Wertvoll durch 45% Polyphenole

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Aronia-Fruchtextrakt (24%; enthält 45% Polyphenole und 20% 
Anthocyane), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

Eine Kapsel enthält:
Aronia-Beere 100mg
darin Polyphenole 45mg

darin Anthocyane 20mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahl-
zeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2006180 180 Kapseln / 75g 18,95 €  252,67 €/kg
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Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 63

60 Kapseln
nur

1195

Ashwagandha Extrakt
Aus dem Ayurveda. Mit mindestens 5% Withanoliden

Zutaten: Ashwagandha-Wurzelextrakt (Withania somnifera (L.) DUNAL, enthält mind. 5% Withanolide), Überzugs-
mittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Baumwollsamenöl

Eine Kapsel enthält:
Ashwagandha-Extrakt 500mg
davon Withanolide 25mg

L-Leucin 40mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2029060 16387656 60 Kapseln / 48g 11,95 €  248,96 €/kg

90 Kapseln
nur

1295

Art-Nr. Menge Preis

2034090 90 Kapseln / 46g 12,95 €  281,52 €/kg

Astragalus-Extrakt
400mg 4:1 Extrakt aus 1600mg Astragaluswurzel

Zutaten: Astragalus membranaceus Wurzelextrakt (4:1), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Talkum

Eine Kapsel enthält:
Astragalus-Wurzelextrakt 4:1 400mg
aus Astragalus 1600mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

60 Kapseln
nur

1245
Bacopa Monnieri Extrakt
Mit 20% Bacosiden

Zutaten: Kleines Fettblatt-Blattextrakt (Stängel und Blätter; Bacopa monnieri (L.) Wettst.; enthält 20% Bacoside), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Kartoffelstärke Mischung, 
Trennmittel Reis-Extrakt Mischung, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Bacopa Monnieri Extrakt 500mg
davon Bacoside 100mg
L-Leucin  50mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2030060 15871864 60 Kapseln / 39g 12,45 €  319,23 €/kg
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de64

60 Kapseln
nur

945

Baldrian-Komplex
mit Hopfen und Melisse 
Konzentrierte Pflanzenextrakte

Zutaten: Baldrian-Extrakt 4:1 (Wurzel; Valeriana officinalis L.), Melissen-Extrakt 10:1 (Blatt; Melissa officinalis L.), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Hopfen-Extrakt 
10:1 (Blüte; Humulus lupulus L.), L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Baldrianwurzel-Extrakt (4:1)  150mg
entspricht Baldrianwurzel  600mg
Hopfenblüte-Extrakt (10:1)  25mg
entspricht Hopfenblüte  250mg

Melissenblatt-Extrakt (10:1)  130mg
entspricht Melissenblatt  1300mg
L-Leucin  20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich bis zu 3 
Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2062060 17550785 60 Kapseln / 31g 9,45 €  304,84 €/kg

60 Kapseln
nur

1495

Bärlapp-Extrakt 20mg
Enthält 1% Huperzin A; entspricht 200µg pro Kapsel

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Bärlapp-Extrakt mit 1% Huperzin A (Ganzes Kraut; Lycopodium serratum), L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Bärlapp-Extrakt 20mg
davon Huperzin A 200µg
L-Leucin 10mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2052060 18001879 60 Kapseln / 19g 14,95 €  786,84 €/kg

60 Kapseln
nur

995
Baldrian-Extrakt 500mg
4-fach konzentriert

Zutaten: Baldrian-Wurzelextrakt (4:1), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Trennmittel Siliciumdioxid

Eine Kapsel enthält:
Baldrian-Wurzelextrakt (4:1) 500mg
entspricht Baldrian-Wurzel 2000mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel vor dem 
Schlafengehen mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2061060 60 Kapseln / 36g 9,95 €  276,39€/kg
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Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 65

120 Kapseln
nur

1895
Beeren Auslese
Obst-Kapseln mit Spirulina

Zutaten: Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Concordtrauben-Pulver, Brombeer-
Pulver, Holunderbeer-Pulver, Himbeer-Pulver, Heidelbeer-Pulver, Schwarzes Johannisbeeren-Pulver, Rotes 
Johannisbeeren-Pulver, Cranberry-Extrakt (25:1), Spirulina Platensis Pulver, Trennmittel Siliciumdioxid, Trennmit-
tel mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Concordtrauben-Pulver 80mg
Brombeer-Pulver 80mg
Holunderbeer-Pulver 80mg
Himbeer-Pulver 80mg
Heidelbeer-Pulver 80mg

Schwarzes Johannisbeeren- 
Pulver  80mg
Rotes Johannisbeeren-Pulver 80mg
Cranberry-Extrakt 25:1 80mg
Spirulina Platensis Pulver 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 
4 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit 
viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2035120 120 Kapseln / 100g 18,95 €  189,50 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

120 Kapseln
nur

1995

Beta-Glucan aus Hafer
70% Polysaccharide

Zutaten: Beta-Glucan (enthält 70% Polysaccharide aus Hafer), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Beta-Glucan 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2057120 120 Kapseln / 73g 19,95 €  273,29 €/kg

180 Kapseln
nur

2495

Blasen Formel mit 
Kürbiskern-Extrakt
Traditionelle Pflanzen für Ihr Wohlbefinden

Zutaten: Kürbiskern-Extrakt (10:1), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Goldrutenkraut-
pulver, Gewürzsumachwurzelrindenpulver, D-alpha-Tocopherylacetat, Johanniskraut-Extrakt (enthält 0,3% 
Hypericin), Reisstärke, Pappelknospenpulver, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2019180 180 Kapseln / 109g 24,95 €  228,90 €/kg

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin E 30mg / 250%
Kürbiskern-Extrakt 150mg
Goldrutenkraut 100mg
Gewürzsumachwurzelrinde 100mg

Johanniskraut-Extrakt 50mg
davon Hypericin 150µg
Pappelknospen 10mg

Statt 23,95€

Preissenkung

Statt 23,95€
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150 Tabletten
nur

2295

Boswellia Myrrhe Curcumin
Traditionelle Pflanzenkombination plus Vitamin D3

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Weihrauchharz-Extrakt (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.; enthält 65% 
Boswelliasäuren), Curcumawurzel-Extrakt (Curcuma longa L., enthält 95% Curcuminoide), Trennmittel Stearinsäure, 
Myrrheharz-Extrakt 10:1 (Commiphora myrrha Engl.), Calciumsalze der Orthophosphorsäure, Cholecalciferol

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3-4 x 1 
Tablette vor den Mahlzeiten 
mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin D3 (100 I.E.) 2,5µg / 50%
Boswellia-Extrakt 200mg
davon Boswelliasäuren 130mg
Curcuma-Extrakt 200mg

davon Curcuminoide 190mg
Myrrhe-Extrakt 10:1 100mg
entspricht Myrrhe 1000mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2095150 16781850 150 Tabletten / 171g 22,95 €  134,21 €/kg

120 Kapseln
nur

1595
Brennnessel Plus
Mit Weihrauch-Extrakt und Yucca

Zutaten: Brennnessel-Blattextrakt, Weihrauch-Extrakt (Boswellia Serrata; enthält 65% Boswelliasäuren), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Yucca Schidigera Extrakt (enthält 1% Saponine), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Brennnessel-Extrakt 250mg
Weihrauch-Extrakt 125mg
davon Boswelliasäuren 81,25mg

Yucca Extrakt 25mg
davon Saponine 0,25mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 x 2 
Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2064120 120 Kapseln / 61g 15,95 €  261,48 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de66

120 Tabletten
nur

1895

Bittermelone 750mg
Standardisierter Extrakt mit 10% Charantin plus Chrom

Zutaten: Bittermelone-Extrakt (Frucht; Momordica charantia L., enthält 10% Charantin), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Chrom(III)-Picolinat (enthält 12% Chrom)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten nach 
den Mahlzeiten mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Chrom 20µg / 50%
Bittermelone-Extrakt 750mg

davon Charantin 75mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2092120 16119890 120 Tabletten / 180g 18,95 €  105,28 €/kg
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60 Kapseln
nur

995

Cayenne
Capsicum frutescens

Zutaten: Cayenne Pulver (Capsicum frutescens, enthält 0,17% Capsaicin), Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Trennmittel Siliciumdioxid, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2036060 18027666 60 Kapseln / 42g 9,95 €  236,90 €/kg

Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 67

Eine Kapsel enthält:
Cayenne  450mg
davon Capsaicin 0,765mg

Cissus Extrakt 250mg
20% Ketosterone

Zutaten: Cissus Quadrangularis-Extrakt (enthält 20% Ketosterone), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Über-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Korallenalgenkalk (Lithothamnium calcareum, enthält 
mindestens 32% Calcium), Reisstärke, L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Cissus Extrak 250mg
davon Ketosterone  50mg

Lithothamnium calcareum  100mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2084120 120 Kapseln / 90g 18,95 €  210,56 €/kg

120 Kapseln
nur

1895

60 Kapseln
nur

1095
Coleus Forskohlii Extrakt
Standardisiert auf 20% Forskolin

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Coleus Forskohlii Extrakt (enthält 20% Forskolin), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Coleus Forskohlii Extrakt 50mg
darin Forskolin 10mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2048060 17512371 60 Kapseln / 19g 10,95 €  576,32 €/kg
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Die Kraanbeere oder großfruchtige Moosbeere, die uns hierzulande eher 

als Cranberry bekannt ist, enthält eine Reihe an pflanzlichen Aktivstoffen. 

Zu den wichtigsten wertgebenden Inhaltsstoffen gehören die Proanthocya-

nidine, die zu den Polyphenolen zählen.

Das Fruchtfleisch der Cranberry ist knackig, fest und sehr sauer, weshalb 

sie zumeist als getrocknete Beere mit zu-

gesetztem Zucker im Handel vertrieben 

wird. Beheimatet ist sie im Nordosten 

Amerikas.

Cranberry Extrakt

Reich an sekundären 

Pflanzenstoffen

90 Kapseln
nur

1395

Art-Nr. PZN Menge Preis

2010090 16752334 90 Kapseln / 54g 13,95 €  258,33 €/kg

Zutaten: Cranberryfrucht-Extrakt (Vaccinium macrocarpon Aiton, 
enthält 6% Proanthocyanidine), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de68

Eine Kapsel enthält:
Cranberryfrucht-Extrakt 400mg
davon Proanthocyanidine 24mg
L-Leucin 50mg
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69Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

120 Kapseln
nur

1595

Fenchel 500mg
Arzneipflanze des Jahres 2009

Zutaten: Fenchelsamen-Pulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 x 1 Kapsel 
nach der Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Fenchelsamen 500mg

Art-Nr. Menge Preis

2075120 120 Kapseln / 83g 15,95 €  192,17 €/kg

90 Kapseln
nur

2195
Curcumin-Extrakt 
mit 95% Curcuminoiden 
Aus der ayurvedischen Gesundheitslehre

Zutaten: Curcuma longa Extrakt (enthält 95% Curcuminoide), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Baumwollsamenöl, Schwarzer Pfeffer-Extrakt (BioPe-
rine®, enthält 95% Piperin)

Eine Kapsel enthält:
Curcumin-Extrakt 500mg
darin Curcuminoide 475mg
Schwarzer Pfeffer-Extrakt 3,33mg

darin Piperin 3,25mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln 
auf die Mahlzeiten verteilt mit viel 
Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2016090 16601227 90 Kapseln / 70g 21,95 €  313,57 €/kg

Echinacea 400mg
Die Kraft des Sonnenhuts

Zutaten: Echinacea purpurea Pulver (oberirdischer Teil), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Kapsel enthält:
Echinacea 400mg
L-Leucin 60mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2069120 16387604 120 Kapseln / 71g 15,95 €  224,65 €/kg

120 Kapseln
nur

1595

Statt 22,90€

Preissenkung

Statt 22,90€

Statt 22,95€

Preissenkung

Statt 22,95€
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60 Kapseln
nur

895

Fo-Ti Extrakt
Mit Piperin aus Schwarzem Pfeffer

Zutaten: Trennmittel mikrokristalline Cellulose, Fo-Ti Extrakt 5:1 (He Shou Wu), Überzugsmittel Hydroxypropylme-
thylcellulose (Kapselhülle), Schwarzer Pfeffer-Extrakt Bioperin® (Piper Nigrum, enthält 95% Piperin), Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Trennmittel Siliciumdioxid

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Fo-Ti Extrakt 5:1 122mg
aus Fo-Ti 610mg

Schwarzer Pfeffer Extrakt 5mg
darin Piperin 4,75mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2047060 60 Kapseln / 21g   8,95 €  426,19 €/kg

2047180 16385172 180 Kapseln / 70g 21,95 €  313,57 €/kg

Früchte Pur
Ausgewählte Früchte mit Spirulina

120 Kapseln
nur

1795

Zutaten: Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Apfel-Pulver, Orangen-Pulver, Ananas-
Saftpulver, Cranberry-Extrakt (25:1), Acerola-Pulver (enthält 25% Vitamin C), Papaya-Pulver, Rote Bete-Pulver, 
Dattel-Pulver, Zwetschgen-Pulver, Spirulina Platensis Pulver, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt  mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Apfel-Pulver 70mg
Orangen-Pulver 70mg
Ananas-Saftpulver 70mg
Cranberry-Extrakt 70mg

Acerola-Pulver 70mg
davon Vitamin C 17,5mg / 22%
Papaya-Pulver 70mg
Rote Bete-Pulver 70mg

Dattel-Pulver 70mg
Zwetschgen-Pulver 70mg
Spirulina Platensis Pulver 70mg

Art-Nr. Menge Preis

2039120 120 Kapseln / 101g 17,95 €  177,72 €/kg

Gelée Royale 500mg 
Auf 4 % 10-HDA standardisiert

Zutaten: Gelée Royale gefriergetrocknet (enthält 4% 10-HDA), Überzugs-
mittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mik-
rokristalline Cellulose, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Gelée Royale 500mg
davon 10-HDA 20mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

90 Kapseln
nur

2495

Art-Nr. PZN Menge Preis

2043090 17636274 90 Kapseln / 59g 24,95 €  422,88 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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10 Sorten Gemüse - schonend konzentriert in 120 Kapseln. 

Gemüse ist ein wichtiger Bestandteil einer gesunden und 

ausgewogenen Ernährung. Gemüse hat einen hohen Gehalt 

an Vitaminen, Mineralstoffen und sekundären Pflanzenstoffen. 

Es ist außerdem reich an Ballaststoffen und hat nur geringe 

Mengen an Fett. Grundsätzlich sollte Gemüse wie auch  

Obst mehrmals täglich auf dem Speiseplan stehen. 

Gemüse Pur 

Gemüsemix 

mit Spirulina

Zutaten: Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Karotten-Pulver, Petersilien-
Pulver, Rüben-Pulver, Brokkoli-Pulver, Grünkohl-Pulver, Weißkohl-Pulver, Tomaten-Extrakt (enthält 
5% Lycopin), Spinat-Pulver, Spirulina Platensis Pulver, L-Leucin, Trennmittel mikrokristalline 
Cellulose, Knoblauch-Extrakt (100:1)

Art-Nr. Menge Preis

2042120 120 Kapseln / 93g 18,95 €  203,76 €/kg

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Karotten-Pulver 70mg
Petersilien-Pulver  70mg
Rüben-Pulver  70mg
Brokkoli-Pulver  70mg
Grünkohl-Pulver  70mg
Weißkohl-Pulver  70mg

Tomaten-Extrakt  70mg
davon Lycopin  3,5mg
Spinat-Pulver  70mg
Knoblauch-Extrakt 100:1  5mg
Spirulina Platensis Pulver  70mg
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120 Kapseln
nur

1895
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Die Goldhirse ist eine Unterart der Hirse. Sie enthält einen hohen Anteil an 

Beta-Carotin und erhält dadurch Ihre goldene Farbe. 

Der Goldhirse-Extrakt von Herba Direkt ist 10-fach konzentriert. Das ent-

spricht 8400 mg Goldhirse pro Tagesverzehr von 3 Kapseln.

Kombiniert wurde der Goldhirse-Extrakt-

Extrakt mit 54 mg Pantothensäure und 

12 mg L-Cystein pro Tagesdosis.

Goldhirse + Vitamin B5 

Mit der Aminosäure 

L-Cystein

250 Kapseln
nur

2595

Art-Nr. PZN Menge Preis

2018250 16230328 250 Kapseln / 104g 25,95 €  249,52 €/kg

Zutaten: Goldhirse-Extrakt 10:1 (Panicum miliaceum L.), Überzugsmittel Hydroxyproyplmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Calcium-D-Pantothenat, L-Leucin, 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, L-Cystein 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de72

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Pantothensäure 18mg / 300%
Goldhirse-Extrakt 10:1 280mg
entspricht Goldhirse 2800mg

L-Cystein 4mg
L-Leucin 10mg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

120 Tabletten
nur

1595
Gotu Kola Extrakt 750mg 
Kombiniert mit Zink und Vitamin C

Zutaten: Gotu Kola Extrakt 6:1 (Centella asiatica L. Urban enthält 1% Asiaticoside), Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose, Calcium-L-Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink) 

Art-Nr. PZN Menge Preis

2098120 16119884 120 Tabletten / 161g 15,95 €  99,07 €/kg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten 
auf die Mahlzeiten verteilt mit viel 
Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 30mg / 37,5%
Zink 3mg / 30%
Gotu Kola Extrakt 6:1 750mg

entspricht Gotu Kola 4500mg
davon Asiaticoside 7,5mg

90 Kapseln
nur

1395
Granatapfel-Extrakt 
Mit 40% Ellagsäuren

Zutaten: Granatapfelschale-Extrakt (Punica granatum, enthält 40% Ellagsäuren), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Granatapfel-Extrakt 500mg
davon Ellagsäuren 200mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich bis zu 3 Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2011090 16119915 90 Kapseln / 54g 13,95 €  258,33 €/kg

Wir sind für Sie da!

Hochwertige Vitalstoffe für Ihr 
Wohlbefinden!

24 h-Service:
Persönliche telefonische 
Beratung – schnelle Lieferung

Mehr als drei Jahrzehnte Wissen und Erfahrung!

H
e

rb
a

d
ir

e
k

t

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   73150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   73 30.01.23   17:1630.01.23   17:16



Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de74

120 Kapseln
nur

1795

90 Kapseln
nur

1295

Grüner Tee 500mg 
Camellia sinensis mit 50% Polyphenolen

Zutaten: Grüner Tee Extrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze; enthält 98% Polyphenole, 80% Catechine, 50% Epigallocatechin-
gallat (EGCG); entkoffeiniert), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Reis-Extrakt-Mischung

Eine Kapsel enthält:
Grüner Tee Extrakt 500mg
davon Polyphenole 250mg

davon Koffein 35mg
davon EGCG 77,7mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Grüner Kaffee 500mg 
Extrakt mit 45% Chlorogensäure

Zutaten: Grüner Kaffee Extrakt (82,6%; enthält 45% Chlorogensäure), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulo-
se (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren 

Eine Kapsel enthält:
Grüner Kaffee Extrakt 500mg
davon Chlorogensäure 225mg

davon Koffein 15mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2025120 120 Kapseln / 72g 17,95 €  249,31 €/kg

Art-Nr. Menge Preis

2012090 90 Kapseln / 54g 12,95 €  239,81 €/kg

100 Kapseln
nur

1945
Grüner Tee Extrakt 750mg 
Mit allen wertvollen Inhaltsstoffen - entkoffeiniert!

Zutaten: Grüner Tee Extrakt (Camellia sinensis, enthält mind. 50% Polyphenole), Überzugsmittel Hydroxypropyl-
methylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Kapsel enthält:
Grüner Tee Extrakt 750mg
davon Polyphenole 735mg
davon Catechine 600mg

davon EGCG 375mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2093100 16781873 100 Kapseln / 90g 19,45 €  216,11 €/kg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

90 Kapseln
nur

1295

Hesperidin Plus 
Mit Grapefruitkern-Extrakt und Acerola

Zutaten: Grapefruit-Extrakt (Samen; Citrus paradisi Macfad.; enthält 45% Naringin), L-Ascorbinsäure, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Citrus aurantium-Extrakt (Frucht; Citrus aurantium L.; enthält 90% 
Hesperidin), Acerola-Pulver (Frucht; Malpighia glabara L.; enthält 25% Vitamin C), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
L-Leucin, Trennmittel Reisschalenkonzentrat, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C 113mg / 141,5%
davon aus Acerola 13mg
Acerola-Extrakt 52mg
Citrus Aurantium Extrakt 133,5mg

davon Hesperidin 75mg
Grapefruitkern-Extrakt 166,5mg
davon Naringin 75mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln 
auf die Mahlzeiten verteilt mit viel 
Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2008090 16387596 90 Kapseln / 53g 12,95 €  244,34 €/kg

180 Kapseln
nur

3495
Indol-3-Carbinol 
Mit Brokkoli-Pulver

Zutaten: Indol-3-Carbinol, Brokkoli-Pulver (Brassica oleracea), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Indol-3-Carbinol 250mg
L-Leucin 50mg

Brokkoli-Pulver 250mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2088180 15871858 180 Kapseln / 130g 34,95 €  268,85 €/kg

60 Kapseln
nur

945

Ingwer plus Vitamin E
Reich an ätherischen Ölen

Zutaten: Ingwerwurzel-Pulver, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat, L-Leucin

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin E 10mg / 83%
Ingwer-Pulver 300mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich morgens und 
abends je 1 Kapsel mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2046060 60 Kapseln / 32g 9,45 €  295,31 €/kg
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90 Tabletten
nur

1195

Kapuzinerkresse 500mg
10-fach konzentriert, mit Zink

Zutaten: Kapuzinerkresse-Extrakt 10:1 (Tropaeolum majus L.), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Baumwollsamenöl, Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Kapuzinerkresse Extrakt 10:1 500mg
entspricht Kapuzinerkresse 5g
Zink 2mg / 20%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2074090 15871806 90 Tabletten / 91g 11,95 €  131,32 €/kg

180 Kapseln
nur

2295

Katzenkralle 500mg
Heilige Pflanze des Regenwaldes

Zutaten: Katzenkralle-Pulver (Uña De Gato; Uncaria tomentosa 
(Willd. Ex Schult.) DC.), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Katzenkralle 500mg
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2065180 16701242 180 Kapseln / 115g 22,95 €  199,57 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

240 Tabletten
nur

1395

Kelp-Extrakt 100mg
Natürliche Jod-Quelle

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Kelp-Trockenextrakt 
(Fucaceae Fucus vesiculosus L., enthält 0,15% Jod) 

Eine Tablette enthält / NRV*:
Kelp 100mg
darin Jod 150µg / 100%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2089240 16160177 240 Tabletten / 72g 13,95 €  193,75 €/kg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 ** AAIU: Alpha-amylase inhibiting units 

120 Kapseln
nur

1995

120 Tabletten
nur

945

Kelp-Extrakt 200mg
300 µg Jod pro Tablette

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Kelp-Trockenextrakt 
(Fucaceae Fucus vesiculosus, enthält 0,15% Jod) 

Eine Tablette enthält / NRV*:
Kelp 200mg
darin Jod 300µg / 200%

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2077120  120 Tabletten / 54g 9,45 €  175,00 €/kg

2077250 16119878 250 Tabletten / 113g 14,95 €  132,30 €/kg

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Chrom 16µg / 40%
Weißer Kidneybohnen-Extrakt 350mg
entspricht 3.850 AAIU** 
Bockshornkleesamen-Extrakt 200mg
davon Saponine 100mg

Grüner Kaffee-Extrakt 50mg
davon Chlorogensäure 22,5mg
davon Koffein 250µg
L-Leucin 40mg

Kidneybohnen-Extrakt 
Mit Chrom, Grüner Kaffee und Bockshornklee

Zutaten: Weißer Kidneybohnen-Extrakt (Samen; Phaseolus vulgaris L.; 11.000 AAIU/g), FenuLife Extrakt (Samen; 
Trigonella foenum-graecum L.; enthält 50% Saponine), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Grüner Kaffee-Extrakt (Kaffeebohne; Coffea arabica L.; enthält 45% 
Chlorogensäure), L-Leucin, Trennmittel Calciumsalze der Ortophosphorsäure, Chrom-III-Picolinat

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene 2 x täglich 2 Kapseln 
auf die Mahlzeiten verteilt mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2017120 17886025 120 Kapseln / 104g 19,95 €  191,83 €/kg

Ein Softgel enthält :
Knoblauch-Extrakt 100:1 5mg
entspricht Knoblauch  500mg

Knoblauch 500mg
Geruchsneutral mit 100:1 Knoblauch-Extrakt

Zutaten: Sonnenblumenöl, Überzugsmittel Gelatine (Rind; Kapselhülle), Feuchthaltemittel Glycerin 
(Kapselhülle), Knoblauch-Extrakt 100:1 (Zwiebel; Allium sativum L.)

Verzehrempfehlung: Erwachsene täglich 2 Softgels auf 
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2106120 17836518 120 Softgels / 28g 6,95 €  248,21 €/kg

120 Softgels
nur

695
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240 Kapseln
nur

2990

Eine Kapsel enthält:
Konjac-Extrakt 527mg
davon Glucomannan 500mg
L-Leucin 20mgZutaten: Konjac-Extrakt (Wurzel; Amorphophallus konjac K.Koch; enthält 

95% Glucomannan), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 8 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Konjac-Extrakt 
mit Glucomannan 
Löslicher Ballaststoff

Art-Nr. PZN Menge Preis

2015240 17541651 240 Kapseln / 151g 29,90 €  198,01 €/kg

60 Kapseln
nur

1795
Lutein 20mg mikroverk.
Carotinoid aus der Tagetesblüte

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Lutein Beadlets (enthält 20% Lutein und 2,5% Zeaxanthin), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Traubenkern-Extrakt (enthält 95% OPC), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Lutein Beadlets 100mg
davon Lutein 20mg

davon Zeaxanthin 2,5mg
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu  
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2056060 16685856 60 Kapseln / 22g 17,95 €  815,91 €/kg

60 Kapseln
nur

995

Löwenzahnwurzel-
Extrakt 500mg
10-fach konzentriert

Zutaten: Löwenzahn-Extrakt 10:1 (Wurzel; Taraxacum officinale Web.), Überzugsmittel Hydroxypropylme-
thylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung, 
Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Löwenzahnwurzel- 
Extrakt 10:1 500mg

entspricht Löwenzahnwurzeln 5g
L-Leucin 50mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2073060 17277272 60 Kapseln / 47g 9,95 €  211,70 €/kg

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   78150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   78 30.01.23   17:1630.01.23   17:16



Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 79

60 Kapseln
nur

995

Lycopin 10mg 
Carotinoid aus Tomaten

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhülle), Tomaten-Extrakt (Frucht; Lycopersicon 
esculentum Mill. S; enthält 20% Lycopin als Beadlets), Farbstoff Rote Bete 
Pulver (Wurzel; Beta vulgaris L.), L-Leucin, Trennmittel Reiskleie-Extrakt, 
Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Tomaten-Extrakt 50mg
davon Lycopin 10mg
L-Leucin 10mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2014060 18129467 60 Kapseln / 19g 9,95 €  523,68 €/kg

180 Kapseln
nur

1995

Maca-Extrakt 
Superfood der südamerikanischen Inka

Eine Kapsel enthält:
Maca (Lepidium meyenii) 450mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Zutaten: Maca-Wurzelpulver (4:1), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Trennmittel mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Art-Nr. PZN Menge Preis

2009180 16017959 180 Kapseln / 116g 19,95 €  171,98 €/kg

90 Kapseln
nur

1295

Muira Puama Extrakt 
500mg
Beliebt bei Männern

Zutaten: Muira Puama Extrakt 10:1 (Rinde; Ptychopetalum Olacoides), Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophos-
phorsäure, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Muira Puama Extrakt 10:1 500mg
entspricht Muira Puama 5g
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2053090 17836530 90 Kapseln / 57g 12,95 €  227,19 €/kg

10-fach  
konzentriert

Statt 11,95€

Preissenkung

Statt 11,95€
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60 Kapseln
nur

2695

Natürliches Astaxanthin  
Beadlets
Starkes Carotinoid aus Haematococcus pluvialis

Zutaten: Astaxanthin, natürlich; Beadlets (Einzellige Alge; Haematococcus pluvialis Extrakt; enthält 2,5% Astaxan-
thin), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Astaxanthin Beadlets 300mg
davon Astaxanthin 7,125mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2051060 18003476 60 Kapseln / 25g 26,95 €  1078,00 €/kg

120 Tabletten
nur

995

Mönchspfeffer 100mg
Konzentrierter 4:1 Extrakt

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Mönchspfeffer-Extrakt 4:1 
(Vitex agnus-castus L.), Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2099120 16119861 120 Tabletten / 31g 9,95 €  320,97 €/kg

60 Kapseln
nur

1095

Olivenblatt Extrakt
Standardisiert auf 20% Oleuropein

Zutaten: Olivenblatt-Extrakt (Olea europaea, enthält 20% Oleuropein), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Über-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Olivenblatt Extrakt 500mg
davon Oleuropein 100mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2032060 60 Kapseln / 46g 10,95 €  238,04 €/kg

Eine Tablette enthält / NRV*:
Zink  3mg / 30%
Mönchspfeffer-Extrakt 25mg
entspricht Mönchspfeffer 100mg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de80
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OPC  
natürliches Antioxidans

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette 
zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Tablette enthält / NRV*:
Traubenkern-Extrakt 527mg
davon OPC 500mg

Vitamin C 100mg / 125%

*  N
RV
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OPC 300mg
aus natürlichem Traubenkern-Extrakt

Zutaten: Traubenkern-Extrakt (enthält 95% Oligomere Proanthocyanidine), Überzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Traubenkernextrakt 316mg
darin OPC  300mg

120 Kapseln
nur

1750

Art-Nr. PZN Menge Preis

2024120 16151126 120 Kapseln / 61g 17,50 €  286,89 €/kg

OPC 500mg mit Vitamin C
interessantes Polyphenol aus der Weintraube

Zutaten:  Traubenkern-Extrakt (enthält 95% Oligomere Proanthocyanidine), Füllstoff mikrokristalline Cellulo-
se, Calcium-L-ascorbat, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

120 Tabletten
nur

1895

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit 
viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2080120 120 Tabletten / 120g 18,95 €  157,92 €/kg
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90 Kapseln
nur

1495
Passionsblumen-Extrakt
Standardisiert auf 2% Flavone

Zutaten: Passionsblumen-Blütenextrakt (Passiflora incarnata, enthält 2% Flavone), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Passionsblumen-Extrakt 750mg
davon Flavone 15mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2050090 18214724 90 Kapseln / 79g 14,95 €  189,24 €/kg

90 Kapseln
nur

1595

Pau d'Arco Extrakt,  
Lapacho
4-fach konzentriert

Zutaten: Pau D‘Arco Rindenextrakt 4:1 (Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Pau d'Arco 
Rindenextrakt 4:1 500mg

entspricht Pau d'Arco Rinde 2000mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2040090 17203871 90 Kapseln / 63g 15,95 €  253,17 €/kg

INFO
Pau D'Arco, auch Lapacho genannt, ist ein  

Baum, der in Südamerika beheimatet ist. Es ist  

ein großer Baum, der bis zu 700 Jahre alt werden 

kann. Er blüht rosarot mit glockenförmigen Blüten. 

Die innere Rinde vom Pau D'Arco Baum wird gerne 

für Tee verwendet. Den Sud aus dem inneren 

der Rinde tranken schon die Inkas, die den 

Lapacho als  heiligen Baum bezeichnen.
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60 Kapseln
nur

1195

Eine Kapsel enthält:
Propolis 500mg

Zutaten: Propolis Pulver (4:1 Konzentrat), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Propolis 500mg 
Reich an Flavonoiden und Procyanidinen

Art-Nr. Menge Preis

2031060 60 Kapseln / 36g 11,95 €  331,94 €/kg

60 Tabletten
nur

1295
Propolis-Extrakt 750mg
Standardisiert auf 3% Galangin 

Zutaten: Bienenpropolis-Trockenextrakt (enthält 3% Galangin), Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Tablette enthält:
Propolis-Extrakt  750mg
Galangin  22,5mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 bis 2 Tabletten auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2078060 60 Tabletten / 72g 12,95 €  179,86 €/kg

120 Tabletten
nur

2495

Propolis-Extrakt 1000mg
Natürliche Inhaltsstoffe

Zutaten: Propolis-Trockenextrakt (enthält 3% Galangin), Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose 

Eine Tablette enthält:
Propolis-Extrakt 1000mg
Galangin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeiten mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2101120 16119909 120 Tabletten / 204g 24,95 €  122,30 €/kg
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180 Licaps
nur

1495
Perilla-Öl 500mg
Reich an wertvollen Fettsäuren

Zutaten: Perilla-Öl (Perilla frutescens), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, natürliche Tocopherol-Mischung

Eine Kapsel enthält:
Perillaöl 500mg
davon Ölsäure 45mg

davon Linolsäure 54mg
davon Alpha-Linolensäure 270mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 x 2 Kapseln auf 
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2007180 15871870 180 Licaps / 107g 14,95 €  139,72 €/kg

60 Kapseln
nur

1195

Prostata Formel mit 
Pflanzensterolen
Sinnvolle Kombination

Zutaten: Sägepalme-Fruchtextrakt (Serenoa repens; enthält 25% 
Fettsäuren), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zinkgluconat (enthält 
13,3% Zink), pflanzliche Sterole aus Kiefernöl (Vegapure®, enthält 
75% Beta-Sitosterol), Lycopin (Beadlets; enthalten 20% Lycopin aus 
Tomaten), Selenhefe (enthält 0,2% Selen), Opuntia Ficus Indica 
Pulver, Ascorbylpalmitat

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Selen 50µg / 90%
Zink 15mg / 150%
Sägepalmefrucht-Extrakt  200mg
davon Fettsäuren 50mg
Pflanzliche Sterole 40mg
davon Beta-Sitosterol 30mg
Opuntia Ficus Indica 20mg
Lycopin Beadlets 40mg
davon Lycopin  8mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2055060 16930669 60 Kapseln / 44g 11,95 €  271,59 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

120 Kapseln
nur

2195
Reishi-Extrakt 500mg
30% Polysaccharide

Zutaten: Reishi-Extrakt (Fruchtkörper; Ganoderma lucidum; enthält 30% Polysaccharide), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Reishi-Extrakt 500mg
davon Polysaccharide 150mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2081120 17869015 120 Kapseln / 75g 21,95 €  292,67 €/kg

Statt 24,95€

Statt 14,95€

Preissenkung

Preissenkung

Statt 24,95€

Statt 14,95€
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Resveratrol aus  
Knöterich-Extrakt
Enthält 98% Trans-Resveratrol

Art-Nr. PZN Menge Preis

2041060 16632972 60 Kapseln / 51g 27,95 €  548,04 €/kg

2041120 15871781 120 Kapseln / 101g 50,95 €  504,46 €/kg

60 Kapseln
nur

2795

Zutaten: Knöterichwurzel-Extrakt (Polygonum cuspidatum, enthält 98% Resveratrol), Überzugsmittel Hyd-
roxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Knöterichwurzel-Extrakt 510mg
davon Resveratrol 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

60 Kapseln
nur

2495

Rosenwurz Rhodiola Rosea
Standardisiert auf 3% Rosavin und 1% Salidrosid

Zutaten: Rosenwurzwurzel-Extrakt (Rhodiola Rosea L., enthält 3% Rosavin und 1% Salidrosid), Überzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Rhodiola Rosea Extrakt 500mg
davon Rosavin  15mg

davon Salidrosid 5mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2044060 16603663 60 Kapseln / 41g 24,95 €  608,54 €/kg

120 Kapseln
nur

1695

Rosskastanien-Extrakt
300mg
Mit 20% Aescin

Zutaten: Rosskastanien-Extrakt (Samen; Aesculus hippocastanum L.; enthält 20% Aescin), Füllstoff mikrokristal-
line Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Calciumsalze 
der Orthophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Rosskastanien-Extrakt 300mg
davon Aescin 60mg

L-Leucin 40mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2086120 16781867 120 Kapseln / 68g 16,95 €  249,26 €/kg

Statt 25,95€

Preissenkung

Statt 25,95€
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120 Kapseln
nur

1895

Roter Panax  
Ginseng Extrakt
Standardisiert auf 20% Ginsenoside

Zutaten: Roter Panax Ginseng Extrakt (C.A. Meyer, enthält 20% Ginsenoside), Überzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Trennmittel Reis-Extrakt, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Reis-Konzentrat

Eine Kapsel enthält:
Roter Panax Ginseng Extrakt 400mg
davon Ginsenoside 80mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2058120 120 Kapseln / 66g 18,95 €  287,12 €/kg

60 Tabletten
nur

695

Roter Reis Extrakt
Mit 2,95mg Monacolin K

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Roter Reis-Extrakte (Korn; Monascus purpureus; enthalten 3% bzw. 
0,4% Monacolin K), Trennmittel Baumwollsamenöl

Eine Tablette enthält:
Roter Reis-Extrakt 150mg
davon Monacolin K 2,95mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene abends 1 Tablette zu einer 
Mahlzeit mit viel Wasser.

120 Kapseln
nur

2495

Rutin 500mg 
Veganer Extrakt aus Sophora japonica

Zutaten: Sophora japonica-Extrakt (Knospe, enthält 95% Rutin; 82%), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Rutin 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2020120 120 Kapseln / 72g 24,95 €  346,53 €/kg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2045060 18214730 60 Tabletten / 30g 6,95 €  231,67 €/kg
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Sägepalme  
Extrakt 300mg
Mit 25% Fettsäuren

Zutaten: Sägepalme-Extrakt (Frucht; Serenoa repens; enthält 25% Fettsäuren), Füllstoff mikrokristalline Cellulo-
se, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäu-
ren, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Sägepalme Fruchtextrakt 300mg
davon Fettsäuren 75mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

250 Kapseln
nur

3095

Art-Nr. PZN Menge Preis

2067250 17578743 250 Kapseln / 117g 30,95 €  264,53 €/kg

Schisandra 500mg
Wu Wei Zi mit 9% Schisandrin

Zutaten: Schisandra-Fruchtpulver, Schisandra-Extrakt (enthält 9% Schisandrin), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren

Eine Kapsel enthält:
Schisandra-Fruchtpulver 350mg
Schisandra-Extrakt 150mg

davon Schisandrin 13,5mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2066120 120 Kapseln / 83g 17,95 €  216,27 €/kg

120 Kapseln
nur

1795

Schwarzkümmel-Öl  
500mg  
Kaltgepresst, in veganen Flüssigkapseln

Zutaten: Echtes Schwarzkümmel-Öl (Nigella sativa), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Antioxidationsmittel natürliche Tocopherol-Mischung

Ein LiCaps enthält:
Schwarzkümmel-Öl 500mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 6 LiCaps auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

180 Licaps
nur

2495

Art-Nr. Menge Preis

2027180 180 Licaps / 107g 24,95 €  233,18 €/kg
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Teufelskralle mit 
Weidenrinde
Mit Harpagosiden und Salicin

Zutaten: Teufelskrallen-Extrakt (Harpagophytum procumbens DC. radix, enthält 1,2% Harpagoside), 
Weidenrinden-Extrakt (Salix alba L. cortex, enthält 15% Salicin), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose

Eine Kapsel enthält:
Teufelskrallen-Extrakt  300mg
davon Harpagoside 3,6mg
Weidenrinden-Extrakt 200mg

davon Salicin 30mg
L-Leucin 30mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2068120 16230311 120 Kapseln / 77g 17,95 €  233,12 €/kg

120 Kapseln
nur

1795

Teufelskralle Extrakt 510mg
Mit 1,2% Harpagosiden

Zutaten: Teufelskrallen-Extrakt (enthält 1,2% Harpagoside), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Teufelskrallen-Extrakt 510mg
davon Harpagoside 6mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. Menge Preis

2083090 90 Kapseln / 58g 12,95 €  223,28 €/kg

90 Kapseln
nur

1295

Weihrauch-Extrakt 
Standardisiert auf 65% Boswelliasäuren

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Boswellia Serrata Extrakt 
(Oleo-Gummi-Harz; Boswellia serrata; enthält 65% Boswelliasäuren), L-Leucin, Trennmittel Baumwollsamenöl

Eine Tablette enthält:
Weihrauch-Extrakt 400mg
davon Boswelliasäuren 260mg
L-Leucin 40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten auf die 
Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2002090 18244122 90 Tabletten / 81g 11,95 €  147,53 €/kg

90 Tabletten
nur

1195
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30 Kapseln
nur

995

Zeaxanthin 10mg
Natürliches Carotinoid aus der Tagetes-Blüte

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Reiskleie-Extrakt, Zeaxanthin, L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Zeaxanthin 10mg
aus Tagetesblüten-Extrakt 50mg

L-Leucin 40mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2076030 17538353 30 Kapseln / 10g 9,95 €  995,00 €/kg

Zimt-Extrakt & mehr
10-fach konzentriert mit Chrom und Zink

Zutaten: Zimtrinde-Extrakt 10:1 (Cinnamomum Zeylanicum), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugs-
mittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Zinkcitrat (enthält 31,8% Zink), Trennmittel Magnesium-
salze von Speisefettsäuren, Reis-Extrakt Mischung, Chrom(III)-picolinat (enthält 12% Chrom)

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Zink 10mg / 100%
Chrom 200µg / 500%

Zimtrinde-Extrakt (10:1) 200mg
entspricht Zimtrinde 2000mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel 
mit viel Wasser.

120 Kapseln
nur

1395

Art-Nr. PZN Menge Preis

2060120 16632989 120 Kapseln / 52g 13,95 €  268,27 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

INFO
Zeaxanthin wird abgeleitet von "zea mays", was Mais bedeutet, und 

"xanthós", dass für sandgelb steht. Es gehört zu den orangegelben Carotinoiden, 

die ganz unterschiedlichen Pflanzen ihre orange, rötliche oder gelbe Farbe ver-

leihen. Auch der Kanarienvogel bedient sich Zeaxanthin um seine Federn in Gelb 

erstrahlen zu lassen.
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

120 Kapseln
nur

1995

100 Kapseln
nur

1595

Bärentrauben Extrakt
Auf 20% Arbutin standardisiert

Chaga 650mg Pilzpulver
Hochdosiert

Art-Nr. PZN Menge Preis

2097120 17550791 120 Kapseln / 74g 19,95 €  269,59 €/kg

Zutaten: Bärentrauben-Extrakt (Blatt; Arctostaphylos 
uva-ursi (L.) Spreng., enthält 20% Arbutin), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Trennmittel 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Baumwollsamenöl

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Ein Kapsel enthält:
Bärentrauben-Blattextrakt 500mg
davon Arbutin 100mg
L-Leucin 40mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2107100 18070604 100 Kapseln / 88g 15,95 €  181,25 €/kg

Zutaten: Chaga-Pulver (Fruchtkörper; Inonotus obliquus), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Ein Kapsel enthält:
Chaga Pulver 650mg
L-Leucin 27mg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

Brandneue

Nahrungsergänzungsmittel

von Herbadirekt

90
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Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr) 91

100 Kapseln
nur

1595

100 Kapseln
nur

1395

Coriolus 650mg
Pilzpulver aus dem Mycel

Garcinia Cambogia 
Extrakt 500mg
Auf 60% Hydroxyzitronensäure standardisiert

Art-Nr. PZN Menge Preis

2108100 18070627 100 Kapseln / 86g 15,95 €  185,47 €/kg

Zutaten: Coriolus versicolor Pulver (Mycel; Coriolus Versicolor), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Trennmittel Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Ein Kapsel enthält:
Coriolus Pulver 650mg
L-Leucin 20mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2103100 17550779 100 Kapseln / 76g 13,95 €  183,55 €/kg

Zutaten: Malabar-Tamarinden-Extrakt (Fruchtschale; Garcinia cambogia; enthält 60% HCA), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Reis-Extrakt Mischung

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Ein Kapsel enthält:
Garcinia Cambogia Fruchtschalenextrakt 500mg
davon Hydroxyzitronensäure 300mg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

Kiefernrinden-Extrakt
Kombiniert mit Vitamin C

Zutaten: Kiefern-Extrakt (Rinde; Pinus pinaster atlantica; enthält 
95% Proanthocyanidine), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Calcium-L-Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), Trennmittel Calci-
umsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2091100 17443894 100 Tabletten / 106g 13,95 €  131,60 €/kg

100 Tabletten
nur

1395

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 40mg / 50%
Kiefernrinden-Extrakt 500mg
davon Proanthocyanidine 475mg

Neu!Neu!
* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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Knoblauch Mistel 
Weißdorn mit Vitamin C
synergetische Kombination

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Weißdorn-Pulver 
(Frucht; Crataegus monogyna Jacq.), Calcium-L-Ascorbat (enthält 
82,6% Vitamin C), Knoblauch-Extrakt 10:1 (Zwiebel; Allium sativum 
L.; enthält 0,5% Alliin), Mistelkraut-Extrakt 5:1 (Stamm und Blatt; 
Viscum album L.)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Tabletten vor den Mahlzeiten mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

2096120 17589221 120 Tabletten / 138g 13,45 €  97,46 €/kg

120 Tabletten
nur

1345

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 40mg / 50%
Weißdorn-Pulver 260mg
Knoblauch-Extrakt 10:1 28,7mg
entspricht Knoblauch 287mg
davon Alliin 0,14mg
Mistelkraut-Extrakt 5:1 23mg
entspricht Mistelkraut 115mg

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de92

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

180 Kapseln
nur

2395
Roter Reis Extrakt 600 mg
Mit 2,95mg Monacolin K

Art-Nr. PZN Menge Preis

2072180 16701213 180 Kapseln / 157g 23,95 €  152,55 €/kg

Zutaten:  Roter Reis Extrakt (Korn; Monascus purpureus; enthält 0,4% Monacolin K), Überzugsmittel Hydroxypropylme-
thylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Roter Reis-Extrakt (Korn; Monascus purpureus; 
enthält 3% Monacolin K), Trennmittel Baumwollsamenöl, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt 
mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Roter Reis Extrakt 600mg
davon Monacolin K  2,95mg
L-Leucin 40mg

Neu!Neu!

Neu!Neu!

INFO
Die drei pflanzlichen Aktivstoffe Knoblauch, Mistel und Weißdorn wurden 

in diesem Produkt sinnvoll mit dem Mikronährstoff Vitamin C kombiniert und 

fein abgestimmt. Das Vitamin C liegt in gepufferter, magenfreundlicher Form als 

Calcium-L-Ascorbat vor. 

Wussten Sie, dass die Mistel schon unter den Kelten und Germanen als heilige Pflanze 

verehrt wurde? Die immergrüne Pflanze gilt als Symbolpflanze der Wintersonnenwende. 
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93Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

100 Kapseln
nur

1895

Zutaten: Grünkohlgemüsepulver, Heidelbeerfruchtpulver, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hülle), Tagetesextrakt (enthält 20% Lutein und 2,5% Zeaxanthin), Beta-Carotin, Lycopin (Beadlets; enthalten 20% 
Lycopin aus Tomaten), L-Leucin

Carotinoid Komplex 
mit Lutein 
Mit Heidelbeer- und Grünkohlpulver

Eine Kapsel enthält:
Beta-Carotin 6mg
Lutein 8mg
Lycopin 3mg
Zeaxanthin 1mg 

Heidelbeerpulver 200mg
Grünkohlpulver 200mg
L-Leucin  15mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

18210 02480168 100 Kapseln / 59g 18,95 €  321,19 €/kg

18225 02480151 250 Kapseln / 162g 42,95 €  265,12 €/kg

100 Kapseln
nur

1195

Zutaten: L-Ascorbinsäure, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Aloe Vera-Extrakt aus Blattgel 200:1 (Aloe vera (L.) Burm. f.; enthält 8% Acemannan), L-Leucin, 
Reis-Extrakt Mischung

Aloe Vera Extrakt 
Enthält 8% Acemannan

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C 150mg / 187%
Aloe Vera-Extrakt 200:1 20mg
entspricht Aloe Vera 4000mg

davon Acemannan (Aloverose) 1,6mg 
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

15710 03863641 100 Kapseln / 41g 11,95 €  291,46 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

S on s t ige
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94 Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de

100 Tabletten
nur

1995
D-Mannose 1000mg
Rein pflanzlicher Einfachzucker

Zutaten:  D-Mannose aus Mais (ohne Gentechnik), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Baumwollsamenöl, 
Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Eine Tablette enthält:
D-Mannose 1000mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27810 16119944 100 Tabletten / 155g 19,95 €  128,71 €/kg

90 Kapseln
nur

1895

Colostrum 400mg
Mit 30% Immunglobulin G

Zutaten: Colostrum-Pulver (Rinder-Vormilch; entfettet; enthält 30% Immunglobulin G), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Colostrum 400mg
davon Immunglobulin G 120mg

L-Leucin 10mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln zu 
den Mahlzeiten mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

41509 17618514 90 Kapseln / 45g 18,95 €  421,11 €/kg

120 Kapseln
nur

1995

Cordyceps Extrakt 500mg
Mit 40 % Polysacchariden

Zutaten: Cordyceps-Extrakt (Myzel; Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.; enthält 40% Polysaccharide), Über-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Trennmittel Reiskleie Extrakt, Trennmittel 
Reisschalenkonzentrat

Eine Kapsel enthält:
Cordyceps Extrakt 500mg
davon Polysaccharide 200mg

L-Leucin 40mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 3 Kapseln auf die Mahlzeiten 
verteilt mit viel Wasser. 

Art-Nr. PZN Menge Preis

29212 17526605 120 Kapseln / 79g 19,95 €  252,53 €/kg

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   94150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   94 30.01.23   17:1830.01.23   17:18



95Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

120 Tabletten
nur

1195
Hyaluronsäure 100mg
Hauptbestandteil der Gelenkflüssigkeit

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Hyaluronsäure

Eine Tablette enthält:
Hyaluronsäure 100mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Tabletten auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

23612 12427927 120 Tabletten / 48g 11,95 €  248,96 €/kg

90 Kapseln
nur

1295

Glucosamin Plus 400mg
Strukturelement des Gelenkknorpels

Zutaten: Glucosamin-HCl (aus Krebstieren), Collagenhydrolysat (Fortigel® P, vom Schwein), Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält:
Glucosamin-HCI 400mg
davon Glucosamin 332mg

Collagenhydrolysat 250mg
L-Leucin  40mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene morgens 3 Kapseln zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

22209 12343739 90 Kapseln / 75g 12,95 €  172,67 €/kg

120 Tabletten
nur

1495

Guarana-Extrakt
4-fach konzentrierter Extrakt

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, 
Guaranasamen-Extrakt 4:1 (Paullinia cupana Kunth.)

Eine Tablette enthält:
Guaranasamen-Extrakt 4:1 300mg
davon Koffein 30mg
entspricht Guaranasamen 1200mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette vor dem Frühstück 
oder eine halbe Stunde vor einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27412 16017942 120 Tabletten / 199g 14,95 €  75,13 €/kg
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de96

100 Tage 
Versorgung!

100 Tabletten
nur

1995
Hyaluronsäure 350mg
Ergiebige Großpackung

Zutaten: Hyaluronsäure, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Calcium-L-
Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C)

Eine Tablette enthält / NRV*:
Vitamin C 20mg / 25%
Hyaluronsäure  350mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27510 16119849 100 Tabletten / 60g 19,95 €  332,50 €/kg

120 Kapseln
nur

1395

Zutaten: Koffein-Pulver, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Leucin, hydriertes Pflanzenöl

Koffein 200mg 
Gut verträgliche Dosis

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel ca. 15 Minuten vor dem Sport mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

24412 13835114 120 Kapseln / 50g 13,95 €  279,00 €/kg

Eine Tablette enthält:
Koffein 200mg

60 Kapseln
nur

1195
Hyaluronsäure 200mg
Bindet das 6000-fache seines Eigengewichtes an Wasser

Zutaten: Hyaluronsäure, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin

Eine Kapsel enthält:
Hyaluronsäure 200mg
L-Leucin 20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

23706 12427933 60 Kapseln / 23g 11,95 €  519,57 €/kg

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   96150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   96 30.01.23   17:1830.01.23   17:18



* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

97Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

250 Tabletten
nur

1495

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Koffein-Pulver (wasserfrei), Trennmittel Calciumsalze der Orthophos-
phorsäure

Koffein 200mg 
Geschmacksneutral in Kapseln

Eine Tablette enthält:
Koffein 200mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel ca. 15 Minuten vor dem Sport mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25825 15436677 250 Tabletten / 163g 14,95 €  91,72 €/kg

60 Kapseln
nur

995

Maca-Extrakt 450mg 
Gelbe Macawurzel 5-fach konzentriert

Zutaten: Gelbe Macawurzel-Extrakt 5:1 (Lepidium meyenii Walp.), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, Reis-Extrakt Mischung, Baumwollsamenöl, Calcium-
salze der Ortophosphorsäure

Eine Kapsel enthält:
Macawurzel-Extrakt 5:1 450mg 
entspricht Macawurzel 2250mg

L-Leucin 10mg
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf 
die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

27206 16047386 60 Kapseln / 36g 9,95 €  276,39 €/kg

100 Kapseln
nur

1495

Zutaten: Kürbiskern Extrakt 10:1 (Samen; Cucurbita pepo L.), Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, D-alpha-Tocopherylacetat, Trennmittel Reiskleie-
Extrakt, Selenhefe (enthält 0,2% Selen), Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Kürbiskern Extrakt 
Mit Vitamin E und Selen

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Kürbiskern Extrakt 10:1 500mg
entspricht Kürbiskern 5mg
Vitamin E (Alpha-TE)  9,4mg / 78%

Selen 10µg / 18% 
L-Leucin  28mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel mit 
viel Wasser.

Art-Nr. PZN Menge Preis

18310 03088780 100 Kapseln / 78g 14,95 €  191,67 €/kg

18325 03088797 250 Kapseln / 190g 31,95 €  168,16 €/kg
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* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de98

Zutaten: Quercetin, Reisstärke, Überzugsmittel Hydroxypropyl-
methylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Baumwollsamenöl

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält:
Quercetin 500mg
L-Leucin 30mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

2079060 16702098 60 Kapseln / 50g 19,95 €  399,00 €/kg

Quercetin 500mg
Hochdosiert

60 Kapseln
nur

1995

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose und 
Gellan (Kapselhülle), Calcium-L-Ascorbat, L-Leucin, Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium lactis

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln mit 
viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Lactobacillus acidophilus 1,25 Mrd. (1,25 x 10^9 KBE**)
Bifidobacterium lactis  1,25 Mrd. (1,25 x 10^9 KBE**)
Vitamin C 12mg / 15%
L-Leucin 10mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

21606 12343691 60 DRcaps® / 18g 9,95 €  552,78 €/kg

Probiotik Komplex
Mit Vitamin C für das Immunsystem

60 DRcaps®

nur

995

60 Kapseln
nur

1495

Quercetin 250mg 
mit Vitamin C
Natürliches Bioflavonoid

Art-Nr. PZN Menge Preis

23006 12343685 60 Kapseln / 56g 14,95 €  266,96 €/kg

Zutaten: Calcium-L-Ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), Quercetin, 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Reisstärke, 
Reisschalenkonzentrat, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Leucin, 
Reis-Extrakt Mischung

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C  300mg / 375%
Quercetin 250mg
L-Leucin  20mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 2 Kapseln auf die Mahlzeiten verteilt mit viel Wasser.

150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   98150033_WARNKE_Katalog_2023_RZ.indd   98 30.01.23   17:1830.01.23   17:18



99Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Zutaten: Wild Yam Extrakt (Wurzel; Dioscorea villosa L.; enthält 20% Diosgenin), Überzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose (Kapselhülle), Calcium-L-ascorbat (enthält 82,6% Vitamin C), L-Leucin, D-alpha-Tocopheryl-
acetat, Trennmittel Baumwollsamenöl, Zinksulfat (enthält 22,5% Zink), Selenhefe (enthält 0,2% Selen), Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Beta-Carotin, Trennmittel Calciumsalze der Orthophosphorsäure

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin C 60mg / 75%
Vitamin E 10mg / 83%
Beta-Carotin 1mg
Zink 2,5mg / 25%

Selen 15µg / 27%
Yamswurzel-Extrakt 300mg
davon Diosgenin 60mg
L-Leucin 54mg

Art-Nr. PZN Menge Preis

18410 03088811 100 Kapseln / 60g 14,78 €  246,33 €/kg

18425 03088834 250 Kapseln / 163g 29,95 €  183,74 €/kg

100 Kapseln
nur

1495

Soja-Isoflavone 35mg 
Natürliche Isoflavone aus Soja - ohne Gentechnik

Wild Yam Extrakt
Standardisiert auf 20% Diosgenin plus Vitamine

Art-Nr. PZN Menge Preis

18110 02480429 100 Kapseln / 55g 14,95 €  271,82 €/kg

18125 02480257 250 Kapseln / 132g 31,95 €  242,05 €/kg

Zutaten: Soja-Protein-Isolat, Emulgator Soja-Lecithin, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Soja-Extrakt (Samen; Glycine max (L.) Merr.; enthält 40% Isoflavone), L-Leucin, D-alpha-Tocopherylacetat, Baumwoll-
samenöl, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Tocotrienol-Pulver (enthält 30% Tocotrienole), Reis-Extrakt Mischung 

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Vitamin E  10mg / 83%
davon aus Tocotrienolen 0,3mg
Tocotrienole  3mg

Soja-Isoflavone  35mg
L-Leucin 51mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 1 Kapsel zu 
einer Mahlzeit mit viel Wasser.

100 Kapseln
nur

1478

INFO
Die Yamswurzel gehört zu den stärkehaltigen Gemüsesorten. Sie ist eine  

Knolle der Familie Dioscoreaceae und in über 800 verschiedenen Arten  

erhältlich. Unter der Erde erreicht die Yamswurzel in der Regel eine Größe von 2 Metern 

und ein Gewicht von etwa 60 kg. Obwohl die Wurzeln große Ähnlichkeit mit den Süß- 

kartoffeln aufweisen, sind die nicht mit ihnen verwandt.

* NRV: Nutrient reference values (Referenzmengen) laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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Ich habe Fragen zu den 
Produkten.
Fachfragen werden Ihnen kostenlos beantwortet!  
Unser Expertenteam steht Ihnen gerne für eine  
kompetente Beratung zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf:

02234-219 046 8
Mo.- Fr. von 8-16 Uhr

Unseren Kundenservice erreichen Sie unter 
folgender Nummer:

02234-219 044 9
Mo.-Fr. von 8-16 Uhr

Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 
* Gilt nicht für Leerpackungen und nicht für Wiederverkäufer! Nur innerhalb der EU.

Bestellung
Bestellen Sie unkompliziert und bequem ohne lästiges Anstehen an der Kasse.

Wir sind 24 Stunden am Tag – 365 Tage im Jahr für Sie da!

Durch den direkten Einkauf bei Warnke Vitalstoffe kommen Sie in den Genuss des 

sehr guten Preis-Leistungs-Verhältnisses.

• schnelle Lieferzeit
• 100%ige Geld-zurück-Garantie* innerhalb von 24 Monaten ab Kaufdatum 
• fachkundige Beratung

BESTELL-HOTLINE 0800-555 888 0
24h täglich (gebührenfrei aus Deutschland)

BESTELL-FAX 0800-555 888 4
(gebührenfrei aus Deutschland) Faxen Sie 
uns Ihre Bestellung mit Ihrer vollständigen 
Lieferadresse.

PER EMAIL bestellung@warnke.de
Nennen Sie die gewünschten Artikel und 
die entsprechenden Mengen.
Vergessen Sie bitte Ihre Anschrift nicht.

ÜBER DEN ONLINESHOP  
www.warnke.de
Besuchen Sie unseren Online-Shop 
rund um die Uhr. In Ruhe stöbern 
und bequem bestellen.

AUF DEM POSTWEG 
Warnke Vitalstoffe GmbH
Postfach 2942, D-35539 Wetzlar

für Sie!

24h
Service
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Zahlung
Zahlungsarten: Wie kann ich bezahlen?
Bei Warnke Vitalstoffe GmbH erhalten Sie Ihre bestellte Ware 
ohne Vorkasse oder Nachnahmegebühr. Bezahlen Sie, wie 
es für Sie am bequemsten ist!

Auf Rechnung: Mit Erhalt der Warensendung erhalten Sie 
eine Rechnung. Der Rechnungsbetrag ist nach der Bestel-
lung einer Ware sofort zu entrichten. Wir gewähren aber ein 
Zahlungsziel von 14 Tagen.

Per SEPA-Lastschriftverfahren: Circa 14 Tage, nachdem 
Sie Ihre Ware erhalten haben, buchen wir den Rechnungsbe-
trag von Ihrem Konto ab. 

Weitere Zahlungsarten, wie Paypal und Kreditkarte, sind 
in Vorbereitung (Stand Januar 2023).

Frei von Phtalaten
Alle Dosen (Verpackung) sind frei von Phthalaten. Sie 
bestehen aus Polyethylenterephthalat (PET) und High 
Density Polyethylen (HDPE), welches gesundheitlich un-
bedenklich ist. Achten Sie beim Kauf von Nahrungser-
gänzungsmitteln stets darauf, dass die Verpackung nicht 
aus Polycarbonat, PVC oder  Polystyren besteht. Denn 
sie enthalten das Phthalat Bisphenol A, welches von der 
Dose an den Inhalt abgegeben werden kann. Phthalate 
sind gesundheitlich problematische Verbindungen, da 
sie im Verdacht stehen, wie Hormone zu wirken und bei-
spielsweise Unfruchtbarkeit, Übergewicht und Diabetes 
beim Mann hervorzurufen. Phthalate beeinflussen die 
Persönlichkeit von Kindern, wenn diese im Mutterleib 
erhöhten Konzentrationen der Chemikalien ausgesetzt 
waren. Wissenschaftler der Mount Sinai School of Medi-
cine stellten bei diesen Kindern noch Jahre später ver-
mehrt Probleme mit Aggression, Benimm und Selbstbe-
herrschung fest. Die Studie erschien am 29.01.2010 in 
der Fachzeitschrift „Environmental Health Perspectives”.

Warnke-Produkte sind 
frei von genmanipulier-
ten Rohstoffen
Schon beim Einkauf unserer Rohstoffe wird sorgfältig auf 
Qualität und Herkunft geachtet. Der konsequente Verzicht auf 
die Verwendung genmanipulierter Rohstoffe oder Pflanzen-
teile ist deshalb für uns selbstverständlich. Alle Warnke-Pro-
dukte sind frei von genmanipulierten Rohstoffen – garantiert!

Geld-zurück-Garantie
Bei Warnke kaufen Sie 100% sicher ohne jegliches Risiko. 
Entweder Sie sind zu 100% zufrieden oder Sie erhalten zu 
100% Ihr Geld zurück – bis zu 24 Monate ab Rechnungs-
datum. Auch angebrochene Packungen nehmen wir an-
standslos zurück. Denn das ist unser Plus an Engage-

ment, damit Sie sich mit unseren Produkten stets wohl 
und sicher fühlen. Wir regeln das wie vertraute Bekannte: 
Sollte es einen Grund geben (welchen auch immer), und 
Sie wollen oder können die bestellte Ware nicht behalten, 
so ermöglichen wir Ihnen die portofreie Rücksendung und 
erstatten Ihnen jeden Cent zurück. Dabei spielt es keine 
Rolle, ob die Packung noch verschlossen oder bereits an-
gebrochen ist. Rufen Sie bitte im Fall einer Rücksendung 
die kostenfreie Bestellnummer an (0800-5558880) und 
verlangen Sie einen Retourenschein für die portofreie 
Rücksendung. Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an: 
info@warnke.de (Gilt nicht für Leerpackungenn und nicht 
für Wiederverkäufer! Nur innerhalb der EU.)

Versand
Für Porto und Verpackung berechnen wir 5,00 € in alle Länder 
der EU und in die Schweiz (sonst 25 €). Wir liefern ab einem 
Warenwert von 30,00 € versandkostenfrei „frei Haus” nach 
Deutschland und ins EU-Ausland (+ Schweiz). Die Frachtfrei-
grenze für Länder außerhalb Europas liegt bei 300 €.

Schnelle Lieferung
Verfügbare Artikel werden von uns innerhalb von 1-2 
Werktagen versendet. Wir legen großen Wert darauf, 
frische Ware anzubieten und verzichten daher auf hohe 
Lagerbestände. Sollte einmal ein Artikel nicht sofort lie-
ferbar sein, wissen Sie, dass wir das Produkt gerade 
frisch für Sie produzieren. Sollte ein Artikel aus Ihrer Be-
stellung nicht sofort lieferbar sein, so liefern wir ihn so 
schnell wie möglich portofrei nach. 

Qualitätsgarantie
Warnke Vitalstoffe produziert die Kapseln und Tabletten 
selbst – und zwar in Deutschland. So gelingt es stets, sehr 
günstige Preise für eine hohe Qualität anzubieten. Für 
sämtliche Warnke-Produkte übernehmen wir folgende 
Qualitätsgarantie:

• All unsere Produkte unterliegen den strengen Nor-
men und Kontrollen der Lebensmittelaufsichtsbehör-
de, damit wir unseren hohen Qualitäts- und Rein-
heitsansprüchen gerecht werden.

• Unabhängige Labore testen regelmäßig auf Reinheit 
und Inhaltsstoffe.

• Warnke Vitalstoffe GmbH bzw. ihre Rohstoff-Lieferan-
ten sind HACCP-zertifiziert. 

• Die Entwicklung der Produkte erfolgt in enger Zusam-
menarbeit mit Ärzten, Apothekern und Ernährungs-
wissenschaftlern.

• Wir nutzen aktuelle Erkenntnisse der Schulmedizin, 
Ernährungswissenschaft und der alternativen Medi-
zin bei der Erstellung neuer, innovativer Produkte.

• Wir legen sehr viel Wert auf die Bioverfügbarkeit un-
serer Produkte. Die Vitalstoffe können vom Körper gut 
aufgenommen werden.

101Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 
* Gilt nicht für Leerpackungen und nicht für Wiederverkäufer! Nur innerhalb der EU.
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180 Kapseln
nur

2095

Calcium & 

Magnesium Citrat

trägt zum 

Elektrolytgleichgewicht bei

Art-Nr. PZN Menge Preis

21318 11879805 180 Kapseln / 157g 20,95 €  133,44 €/kg

Zutaten: Magnesiumcitrat (enthält 16% Magnesium), Calciumcitrat (enthält 20,8% Calcium), 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Leucin, Füllstoff mikrokristalline 
Cellulose

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 6 Kapseln 
auf die Mahlzeiten verteilt mit 
viel Wasser.

Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de102

Wir deklarieren alle Inhaltsstoffe und verzichten, wenn 
es irgendwie möglich ist, auf unnötige Hilfs-, Füll- und 
Farbstoffe. Unser Ziel ist es, unsere Produkte auch für 
Menschen, die unter speziellen Unverträglichkeiten ge-
genüber bestimmten Inhaltsstoffen leiden, verträglich zu 

machen. Hierbei sind vor allem die Glutenunverträglich-
keit (Zöliakie, Sprue), Lactoseintoleranz und die Fruc-
toseintoleranz zu nennen. Sofern dies technisch mög-
lich ist, sind unsere Produkte frei von Gluten und Lactose 
(Milchzucker).

Symbol-Erklärung:

Neu!Neu!
Neu im 

Sortiment

Eine Kapsel enthält / NRV*:
Calcium 64mg / 8%
Magnesium 64mg / 17%

*   
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Kontrolle ist besser"
ist gut –"Vertrauen

Vertrauen spielt im alltäglichen Leben eine große Rolle. Denn neben den Dingen des 
täglichen Bedarfs wie beispielsweise Brot, Obst, Gemüse oder Wasser legt man viel Ver-
trauen besonders in die hohe Qualität und Reinheit aller Produkte, die zur Erhaltung unseres 
Wohlbefindens dienlich sind. Daher ist uns besonders wichtig, unsere Produkte ständig und 
sorgfältig auf höchsten Kontroll- und Qualitätsstandards auch von externen Laboratorien un-
tersuchen zu lassen, damit wir Ihnen nur qualitativ hochwertige Produkte anbieten können.

Unser Bestreben besteht darin, für Sie weitere Nahrungsergänzungsmittel zu entwickeln. 
Hierbei werden das Wissen und die Erfahrung von Fachleuten miteinbezogen. Darüber 
hinaus möchten wir Ihnen viele dieser neuen Erkenntnisse bei einer individuellen und kos-
tenlosen Beratung weitergeben und freuen uns über Ihren Anruf!

Unser Anliegen ist es, eine enge, vertrauensvolle und respektvolle Zusammenarbeit mit un-
seren Kunden zu erzielen. Daher ist uns Ihre Meinung sehr wichtig! Für fachliche Fragen, kon-
struktive Kritik oder Verbesserungsvorschläge, neue Ideen und Anregungen von Ihnen sind 
wir stets offen und dankbar. Denn absolut im Vordergrund steht bei uns Ihre Zufriedenheit.

Philosophie:

103Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de104

Stichwortverzeichnis
A

28112 Acetyl-L-Carnitin 750mg 46
2028090 Alfalfa Extrakt 60
15710  Aloe Extrakt  93
31010  Alpha Liponsäure  5
2033090 Anthocyane aus Heidelbeerextrakt 500mg 61
2049120 Apfelessig 500mg 61
2059180 Apfelpektin 500mg 61
2006180 Aronia-Extrakt mit 20% Anthocyanen 62
2090090 Artischocke Komplex 62
2005090 Artischocken-Extrakt 62
2029060 Ashwagandha Extrakt 63
2034090 Astragalus-Extrakt 63
21209 Augenvitamine 10
 B
31510  B-12 + Folsäure sublingual 5
26210 B-25 mit PABA 11
42309 B-3 Niacin Flush Free 12
2030060 Bacopa Monnieri Extrakt 63
2061060 Baldrian-Extrakt 500mg 64
2062060 Baldrian-Komplex mit Hopfen und Melisse 64
2097120  Bärentrauben Extrakt  90
2052060 Bärlapp-Extrakt 20mg 64
20910 Basen-Balance 23
28250 Basen-Pulver 500g 22
2035120 Beeren Auslese 65
17410 Beta-Carotin 15mg - 25.000 I.E.  11
17710 Beta-Carotin 15mg natürlich 11
2057120 Beta-Glucan aus Hafer 500mg 65
26112 Betain + Pepsin 38
22712 Betain HCI 650mg 47
31309 Biotin 5mg 4
29809  Biotin Komplex mit Zink und Selen  4
2092120 Bittermelone 750mg 66
24512  Bittersalz und Glaubersalz 23
29110 B-Komplex aus natürlicher Quelle 2, 5
2019180 Blasen Formel mit Kürbiskern-Extrakt 65
19810 Bor 23
2095150 Boswellia Myrrhe Curcumin 66
2064120 Brennnessel Plus 66
20810 Bromelain 250mg, 100 DRcaps® 39
20825 Bromelain 250mg, 250 DRcaps® 39
20850 Bromelain 250mg, 500 DRcaps® 39
 C
21318 Calcium & Magnesium Citrat 25, 102
16710 Calcium Komplex & D3, 100 Kapseln 24
16725 Calcium Komplex & D3, 250 Kapseln 24
14810 Calciumascorbat 300mg, 100 Tabletten 12
14825 Calciumascorbat 300mg, 250 Tabletten 12
11100  Calciumcarbonat 500mg, 100 Kautabletten  24
11500  Calciumcarbonat 500mg, 500 Kautabletten  24
21409 Calciumcitrat 24
18210 Carotinoid Komplex mit Lutein, 100 Kapseln 93
18225 Carotinoid Komplex mit Lutein, 250 Kapseln 93
2036060 Cayenne 67
2107100  Chaga 650mg 90
18010 Chlorella 400mg, 100 Tabletten 58
18050 Chlorella 400mg, 500 Tabletten 58
43709 Cholin & Inositol 12
18510 Chrompicolinat 25
2084120 Cissus Extrakt 250mg 67
21510 Co-Enzym Q10 100mg 40
22310 Co-Enzym Q10 200mg 40
14310 Co-Enzym Q10 30mg, 100 Tabletten 40
14325 Co-Enzym Q10 30mg, 250 Tabletten 40
2048060 Coleus Forskohlii Extrakt 67
29712 Collagen 750mg mit Hyaluronsäure und Vitamin C 47
24118 Collagen Plus mit Hyaluronsäure und Vitamin C 47
41509 Colostrum 400mg 94
29212 Cordyceps Extrakt 94
2108100  Coriolus 650mg 91
2010090 Cranberry Extrakt 68

2016090 Curcumin-Extrakt mit 95% Curcuminoiden 69
D

30610  DHA 500mg mit EPA-Omega-3-Fettsäuren 6
23210 DL-Phenylalanin 500mg 48
27810 D-Mannose 1000mg 47, 94
 E
2069120 Echinacea 400mg 69
16010 Eisen & C, 100 Kapseln 26
16025 Eisen & C, 250 Kapseln 26
31412  Eisen-Bisglycinat mit Acerola 6
16910 Enzym Komplex 200, 100 Kapseln 41
16925 Enzym Komplex 200, 250 Kapseln 41
30410  Ester C Komplex mit Acerola, Hagebutte, Rutin, Hesperidin 6
 F
2075120 Fenchel 500mg 69
15010 Fischöl Kapseln 500mg, 100 Softgels 33
15025 Fischöl Kapseln 500mg, 250 Softgels 33
17610 Folsäure 13
2047060 Fo-Ti Extrakt, 60 Kapseln 70
2047180 Fo-Ti Extrakt, 180 Kapseln 70
2039120 Früchte Pur 70
 G
22506 GABA 750mg, 60 Kapseln 48
22510 GABA 750mg, 100 Kapseln 48
2103100 Garcinia Cambogia Extrakt 500mg 91
2043090 Gelée Royale 500mg  71
28010 Gelenk Aktiv Pro 49
2042120 Gemüse Pur 71
22209 Glucosamin Plus 400mg mit Collagen 94
15910 Glutaminsäure 500mg, 100 Kapseln 49
15925 Glutaminsäure 500mg, 250 Kapseln 49
24909 Glycin 500mg 49
30350 Glycin Pulver 500g, 100% pur 7
2018250 Goldhirse + Vitamin B5 73
2098120 Gotu Kola Extrakt 750mg 73
2011090 Granatapfel-Extrakt 73
2025120 Grüner Kaffee 500mg 74
2012090 Grüner Tee 500mg 74
2093100 Grüner Tee Extrakt 750mg 74
27412  Guarana-Extrakt  95
 H
42509 Herz-Vitamine 13
2008090 Hesperidin Plus 75
23612 Hyaluronsäure 100mg 95
23706 Hyaluronsäure 200mg 95
27510 Hyaluronsäure 350mg 96
 I
2088180 Indol-3-Carbinol 75
2046060 Ingwer plus Vitamin E 75
 J
18910 Jod Tabletten 150µg 26
 K
25710 Kalium-Magnesiumcitrat  27
2074090 Kapuzinerkresse 500mg 76
2065180 Katzenkralle 500mg 76
2089240 Kelp-Extrakt 100mg 77
2077120 Kelp-Extrakt 200mg 120 Tabletten 77
2077250 Kelp-Extrakt 200mg 250 Tabletten 77
2017120 Kidneybohnen-Extrakt 77
2091100 Kiefernrinden-Extrakt 500mg 91, 108
2106120  Knoblauch 500mg 77
2096120 Knoblauch Mistel Weißdorn mit Vitamin C 92
24412 Koffein 200mg, vegan, 120 Kapseln 96
25825 Koffein 200mg, vegan, 250 Tabletten Großpackung 96
2015240 Konjac-Extrakt mit Glucomannan 78
20412 Krill-Öl 500mg 34
20510 Kupfer 2mg 28
27610 Kupfer 2mg 28
18310 Kürbiskern Extrakt, 100 Kapseln 35
18325 Kürbiskern Extrakt, 250 Kapseln 35
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105Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)

 L
22909 L-Arginin 1000mg 50
19112 L-Arginin 3600mg 50
19510 L-Carnitin 300mg, 100 Licaps 50
19525 L-Carnitin 300mg, 250 Licaps 50
28715 L-Citrullin 725mg 51 
15110 Lecithin 500mg, 100 Softgels 35
15125 Lecithin 500mg, 250 Softgels 35
18610 Leinöl 1000mg 36
15610 Leinöl 500mg, 100 Softgels 35
15625 Leinöl 500mg, 250 Softgels 35
19412 L-Glutamin 750mg 51
20210 L-Glutathion 250mg 52
24210 L-Glutathion 500mg 52
27910 L-Histidin 750mg 53
23805 Liquid E 100 I.E. 14
23403 Liquid K2 100µg pro 10 Tropfen 30 ml 14
23405 Liquid K2 100µg pro 10 Tropfen 50ml 7
28410 L-Lysin 1000mg 53
19712 L-Methionin 500mg 53
25110 L-Ornithin 500mg 54
2073060 Löwenzahnwurzel-Extrakt 500mg 78
22612 L-Phenylalanin 750mg 54
24306 L-Prolin 54
23306 L-Theanin 500mg, 60 Tabletten 55
23310 L-Theanin 500mg, 100 Tabletten 55
25010 L-Tryptophan 500mg 55
21809 L-Tyrosin 500mg 55
2056060 Lutein 20mg mikroverkapselt 78
2014060 Lycopin 10mg 79
16610 Lysin & Grüner Tee, 100 Kapseln 56
16625 Lysin & Grüner Tee, 250 Kapseln 56
 M
2009180 Maca-Extrakt 79
27206 Maca-Extrakt 450mg 97
21715 Magnesiumaspartat 700mg 28
29615  Magnesiumcitrat 7
19309 Mangan 29
20610 Molybdän 29
2099120 Mönchspfeffer 100mg 80
22118 MSM 500mg 29
2053090 Muira Puama Extrakt 500mg 79

N
15410 Nachtkerzenöl 500mg, 100 Softgels  37
15425 Nachtkerzenöl 500mg, 250 Softgels 37
25612 NADH 20mg sublingual 41
27725 Nattokinase 100mg 42
22006 Nattokinase 50mg 41
2051060 Natürliches Astaxanthin Beadlets 80
 O
2032060 Olivenblatt Extrakt 80
2024120 OPC 300mg aus Traubenkern-Extrakt 81
31112 OPC 500mg mit gepuffertem Vitamin C 15
2080120 OPC 500mg mit Vitamin C, 120 Tabletten 81
17310 OPC mit Vitamin C, 100 Kapseln 15
17325 OPC mit Vitamin C, 250 Kapseln 15
 P
20710 PABA 500mg 16
2050090 Passionsblumen-Extrakt 82
2040090 Pau d'Arco Extrakt 4:1, Lapacho 82
2007180 Perilla-Öl 500mg 84
21606 Probiotik Komplex 98
2031060 Propolis 500mg 83
2101120 Propolis-Extrakt 1000mg 83
2078060 Propolis-Extrakt 750mg 83
2055060  Prostata Formel mit Pflanzensterolen 84
30212 Pyridoxal-5-Phosphat 100mg mit Zink 16
 Q  
23006 Quercetin 250mg mit Vitamin C 300mg 97
2079060 Quercetin 500mg hochdosiert, für 2 Monate 97

 R
2081120 Reishi-Extrakt 500mg 84
2041120 Resveratrol aus Knöterich-Extrakt, 120 Kapseln 85
2041060 Resveratrol aus Knöterich-Extrakt, 60 Kapseln 85
26410 Riboflavin-5-Phosphat 16
2044060 Rosenwurz Rhodiola Rosea 85
2086120 Rosskastanien-Extrakt 300mg 85
2058120 Roter Panax Ginseng Extrakt 86
2045060 Roter Reis Extrakt 86
22020120 Rutin 500mg 86
 S
2067250 Sägepalme Extrakt 300mg 87
2066120 Schisandra 87
30020 Schwangeren Vitamine 8
2027180 Schwarzkümmel-Öl 500mg 87
17210 Selen 50µg, 100 Tabletten 30
17225 Selen 50µg, 250 Tabletten 30
15310 Selenit 50, 100 Tabletten 30
15325 Selenit 50, 250 Tabletten 30
27025 Selenmethionin 30
21109 SOD 2000 F.I.P. 44
18110 Soja Isoflavone 35mg, 100 Kapseln 98
18125 Soja-Isoflavone 35mg, 250 Kapseln 98
16410 Spirulina 500mg, 100 Tabletten 59
16450 Spirulina 500mg, 500 Tabletten 59
 T  
19212 Taurin 3600mg 56
23106 Taurin 500mg 56
2083090 Teufelskralle Extrakt 510mg 88
2068120 Teufelskralle mit Weidenrinde 88
24605 TopEnzym Plus 44
25210 Tri-Amino Mix 57, 107
 U
21506 Ubichinon Q10 100mg 43
22306 Ubichinon Q10 200mg 43
20312 Ubiquinol 43
 V
22809 Vegi Enzyme Mix 45
21010 Vitamin A 10.000 I.E. 17
25325 Vitamin A 5.000 I.E. 17
14210 Vitamin B Komplex, 100 Tabletten 17
14225 Vitamin B Komplex, 250 Tabletten 17
24050 Vitamin B3 50mg 18
25910 Vitamin B3 Flush Free 250mg 18
30710 Vitamin B5 500mg 8
19010 Vitamin C 375mg gepuffert 19
29350 Vitamin C als Calcium-L-Ascorbat Pulver 18
20110 Vitamin D3 1000 I.E.  19
40710 Vitamin D3 500 I.E. 19
21906 Vitamin D3 Öl 1000 I.E.  8
18710 Vitamin E 36mg 20
30920 Vitamin E 400 I.E. 9
20010 Vitamin K2 100µg 20
23906 Vitamin K2 200µg, 60 Tabletten 20
23910 Vitamin K2 200µg, 100 Tabletten 20
27110 Vitamin K2 Komplex 21
16110 Vitamin & Mineral Komplex, 100 Kapseln 21
16125 Vitamin & Mineral Komplex, 250 Kapseln 21
 W
2002090 Weihrauch-Extrakt 88
18410 Wild Yam Extrakt, 100 Kapseln 98
18425 Wild Yam Extrakt, 250 Kapseln 98
 Z
2076030 Zeaxanthin 10mg 89
2060120 Zimt-Extrakt & mehr 89
14010 Zink 15mg, 100 Tabletten 31
14025 Zink 15mg, 250 Tabletten 31
26310 Zink plus Histidin mit Vitamin C 31
16310 Zink & C, 100 Kapseln 32
16325 Zink & C, 250 Kapseln 32
23506 Zinkpicolinat 15mg Zink 32
25420 Zinkpicolinat mit Vitamin C 32
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Jetzt schnell bestellen: www.warnke.de106

Alle Produkte unterliegen 
den strengen Normen 

und Kontrollen der  
Lebensmittelaufsichts-

behörde.

Wir verwenden ausschließlich 

Produkte, die frei von Gen-
mani pulation sind undver-

zichten auf unnötige Füll-, 
Farb- und Zusatzstoffe, um Un-

verträglichkeiten zu vermeiden.

Alle Verpackungen 

sind frei von Phthalaten. 
Die Dosen bestehen aus 

Polyethylenterephthalat 

(PET) und High Density 

Polyethylen (HDPE).

Garantierte Qualität!

Unabhängige Labore 
testen regelmäßig 
auf Reinheit und 

Inhaltsstoffe.

Warnke Vitalstoffe GmbH 
und ihre Rohstoff-
Lieferanten sind 

HACCP zertifiziert.

Um den Anspruch an ma-
ximale Qualität zu garan-

tieren, verwenden wir reinste 
Rohstoffe, achten auf synerge-

tisch wirksame Rezepturen, eine höchst-
mögliche Bioverfügbarkeit und eine hohe, 

aber sichere Dosierung.

Vitalstoffe von Warnke sind 
seit über 30 Jahren jedem 
Apotheker ein Begriff. Denn 
die natürliche Alternative kann 
nicht nur therapeutisch erfolgreich sein,  
sondern auch langfristig gesund erhalten. 

Nahrungsergänzungsmittel 
von Warnke Vitalstoffe sind 
natürlich frei von Tierver-
suchen. Wir sehen uns in der 
Pflicht, sorgsam mit der Welt und ihren 
Bewohnern umzugehen. Das bedeutet für 
uns nicht nur den nachhaltigen Umgang 
mit Pflanzen, sondern auch den Schutz  
der Tiere.

Hohe Bioverfügbarkeit 
+ hohe Dosierung

Langjährige Kenntnisse 
in der Naturheilkunde

Ohne 
Tierversuche 

Das Warnke Versprechen

Wir verwenden ausschließ-
lich Rohstoffe, die frei von 

Genmanipulation sind und 
verzichten auf unnötige Füll-, 

Farb- und Zusatzstoffe, um Unverträglich-
keiten zu vermeiden. Außerdem sind die 
meisten Nahrungsergänzungsmittel frei 
von Milchzucker (Laktose), Fruchtzucker 

(Fructose), Weizenkleber (Gluten) und ohne 
tierische Bestandteile.

Ohne 
unnötige Zusatzstoffe 
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Arginin und Lysin gehören zu den proteinogenen Aminosäuren, die dazu

in der Lage sind, Eiweiße aufzubauen. Da Arginin im Organismus aus 

L-Ornithin gebildet werden kann, ist es für den Menschen semi-essenziell. 

Lysin dagegen kann nicht vom Körper hergestellt

werden, sodass dieser auf eine Zufuhr 

durch die Nahrung angewiesen ist.

Art-Nr. PZN Menge Preis

25210 14307825 100 Tabletten / 146g 13,45 €  92,12 €/kg

Zutaten: L-Arginin HCl, L-Lysin HCl, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Ornithin HCl

Eine Tablette enthält:
L-Arginin HCI 425mg
davon L-Arginin  353mg
L-Lysin HCl  375mg

davon L-Lysin  300mg
L-Ornithin HCl  289mg
davon L-Ornithin  225,5mg

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene täglich 4 Tabletten mit viel Wasser.

100 Tabletten
nur

1345

Tri-Amino Mix 

Mit den 

Aminosäuren 

Arginin, Lysin 

und Ornithin

107Bestell-Hotline: ✆  0800-555 888 0 (gebührenfrei rund um die Uhr)
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24h-Bestell-Hotline. Gebührenfrei. 0800-555 888 0

Warnke Vitalstoffe GmbH
Postfach 29 42, 35539 Wetzlar
HRB-Nr. 7076, Amtsgericht Wetzlar
Sitz der Gesellschaft: 
Wahlheimer Weg 16, 35578 Wetzlar
Geschäftsführerin: Jutta Warnke

E-Mail:  info@warnke.de 
 bestellung@warnke.de

Telefax:  0800-555 888 4
Kundenservice:  Mo.-Fr. 8-16 Uhr 
 02234-219 044 9

www.warnke.de

100 Tabletten
nur

1395

Kiefernrinden-
Extrakt
Kombiniert 
mit Vitamin C

Mehr 

Neuheiten 

ab Seite 4 

Mehr Infos
auf Seite 91

Neu!Neu!
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